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अरेषगुण-मण्डित-महनीय-कीतिं 
श्रील-भ्रीयुक्त-इन्दोरराज प्रधानमदिषी चन्द्रावती बाई 


महोदया-सुपाक्त्र-करकमटेषु 


साक्षात्‌ त्व॑कमटेव दोषे जयतादिन्दोर-शिंहासने, 
पत्युःपाखगता BUA महाराजस्य सौमाग्यतः | 
विन्यस्ता किनयेन मे कतिरिवं मातः gee SET, 
धन्योऽहं maa यदीह कवा GE: पररा पतेत्‌ ॥ 


On the throne of Indore, seated beside the 
Maharaja your revered consort, and attended by ` 


good fortune, Your Highness shines verily like stn 


Lakshmi by the side of the great Narayana. This . 
work of mine, I, in all humility, lay before your _ 
sacred presence. 0 Mother, I shall deem myself 
fortunate if, through kindness, your holy glance = 
lights on it, oe 





उपकरमणिका 


प्रसूतितन्त्रं नाम पुस्तकमिदं कतिपय-चिकित्सकसुहदामनु- 
रोधात्‌ समयोपयोगितानुसरणाच्च मया ग्रकटिमभूत्‌ । सत्यापि 
विश्रुतसृश्रु तादितन्त्रे नातिकरृतविद्यानामत्पानुसन्धानाच्र छात्राणां 
प्रसूतिरारीरविज्ञानाय पुस्तकमिदं साहाय्यङरद्धवितेति कृतावत्र 
म्रयासः Aa: । नजाने पुनः स व्यर्थः weal वा जात इति। 

किञ्च सम्प्रति वेयकराखरानुरीखनरीतेर्यादक्‌ परिवर्तनं aad 
तदालोच्य मनीषिणः वैद्यककरतश्रमांः वैद्याः प्रायेण विभिन्नविषय- 
TAG प्रथक्‌ प्रथक्‌ FI आचर्यकतामनुभवन्ति तथा पुरेव 
न खल्विदानीं पाठार्थिनः कस्यापित्न्तरस्य समग्रमध्येतुमुत्सहन्ते अतो 
विषय-विरोषे ते सवथानभिज्ञाः न स्युरित्यपि विचिन्त्य dato 
पुस्तक मेतद्‌ विविधवेयकरशास््रेभ्यः संगृह्य प्रकाशितं । क्रमेणानेन 
आयुवदाङ्ग सवमेव संक्षेपतः wasn प्रकारायितुं अभिर्षामि 
 निवेदनमिति । we 


श्री यािनीमूषण राय BARA 


क 


FOREWARD. 


A reprint of Prasutitantra a treatise in plain lucid 
Sanskrit on Midwifery, by my late revered father Kaviraj 
Jamini Bhushan Ray, M. A., M.B., ध. 2. A. ऽ. (Lond), 
F.C, U., ए. B. H. U., was long over due. The Present 
demand of the book by the students of Ayurveda, parti- 
cularly with the opening of Ayurvedic Colleges in different 
provinces, is so great that this edition had to be hurried 
through the press, though a revised edition in accordance 
with the recommendations of Col. Sir R. N. Chopra in his 
report on enquiry of the Indigenous System of Medicine 
( ‘‘Fusion of the three systems of medicine’’), was in 
view. ॐ 

With the progress of ‘our ‘own National Government, 
if the Ayurvedic system of medicine of which the system 
of medicine and surgery in vogue to-day is born, once 
again comes in the curriculum and purview of the study 
of medicine in the Indian Universities the need of a 
compilation like this with a comparative study of the 
present day knowledge of the art of obstetrics stands. 
beyond any question. ५4 ५ 


We hope to meet this end in the nearest future and 


will deem our endeavours amply rewarded, if the students 
and practitioners of Ayurveda welcome this reprint, 


च 


Amar Bhushan Ray 


J 


INTRODUCTION 

To write a book on ayurvedic obstetrics is extremely 
difficult for a pure ayurvedist, as a pure ayurvedist has 
long forgotten the practical application of this art as well 
as the general operative surgery which is also a part and 
parcel of the theory and practice of obstetrics, Kj, Jamini 
Bhusan Ray has not only been an erudite practicing 
ayurvedist, yet being a graduate of modern medical science 
has been the best equipped person to undertake success- 
fully this very important and otherwise extremely difficult 
task ¥ 

In Kj, Jamini Bhusap, we find not only a harmonious 
blend of the East and the West, but also a combination 
of scholarship and organisation, He, being an M. A. and 
also M. B. of the Calcutta University was weil versed in 
the Sanskrit language as well as the art and science o 
modern midwifery, besides he had been the greatest ayur- 
vedic practitioner of his age. He was not only a success- 
ful practitioner, he has left a distinct mark in scholarship, 
being the author of a series of ayurvedic text books, of 
which the present book is one. These books are all written 
in easy: Sanskrit, with the original text of the sages 
making them most suitable for the students and practi 
tioners 

Kj. Jamini Bhusan not only acquired the blessings of 
Goddess of Learning himself, he has also been the 
pioneer in propagating the learning of the ayurvedic 


\ 
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science by founding in 1916 the first modern ayurvedic 
institution in Bengal, if not, in the whole of India. 
This institution has since been appropriately called 
“Jamini Bhusan Astanga Ayurveda Vidyalaya.” and the 
foundation stone laid by the most appropriate apostle, 
Mahatma Gandhi, in 1925. 

Prasutitantram, the science and practice of ayurvedic 
midwifery, has already been a very vast subject at the 
hands of Susruta (C , 2100 ए. ©. ) and a study of History 
of Medicine proves that Susruta had been the greatest 
surgeon and obstetrician of all nations and of all ages till 
1850 A, D. After that time, the surgery of Susruta has been 
surpassed only due to the discovery of general anaesthesia 
(Morton discovered ether: in 4846 and chloroform by 
Simpson in 1847), and asepsis ( Lister—1i867). The 
discovery of haemostatic.forceps. and other technical 
appliances also played ‘a great’ role in the unparelleled 
advancement of modern surgery 

Whilc the Science of surgery and obstetrics of Susruta 
reigned supreme till only just 100 years from to-day, no 
one knows for how many centuries or even milleneum, the 
Practice of Susrutian obstetrics had been lost to oblivion. 
This vast knowledge of ayurvedic obstetrics exists to.day 
only in the pages of the Susruta Samhita and totally 
forgotten by the ayurvedic practitioners for ages. It is 
probably for this reason, that the learned author of this 
book thought fit to present to the students only the barest 
facts in course of some chapters. 

T like to take this opportunity of paying my homage 
to Susruta, for the bold and practical way of his teaching 
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along with repeated warnings to the surgeons, by adding 
the following lines from Susruta to that already quoted 
by the present author of the book in page 39 (अथं खिग्रमाश्चीना 
aerate गै" “"""बङ्ङः) in connection with the opera- 
tive procedure for abnormal presentation of the fetus 
which could not be manipulated by hand. Here, Jamini 
Bhusan quotes Susruta—during operative removal of the 
fetus, first pacify the patient, then perforate the skull of 
the fetus by mandalagra or fioger knife and remove the 
bones of the skull. Then, by means of garbha-sanku 
instrument, fixing the skull or armpit, the fetus is to be 
removed. If the head is not.crushed, remove by holding 
the orbit or neck, If the fetus obstructs at the shoulders, 
then it should be removed by amputating the limbs at the 
shoulder or cutting the clavicles. If abdomen appears 
distended, then open the abdomen, remove the distended 
viscera and then remove the nondistended fetus. If the 
fetus is obstructed at the hip, cut the bones before 
removal. Amputate those parts of the fetus, causing 
obstruction, before its removal and make all attempts to 
save the mother. (S, Chikit. 15.7-8 ). 


To this I like to add two other passages, just precee- 

ding and following the above passages of Susruta. This 

_ gives us a bold assertion with adequate warning of the 
dangers, if mishandled. These run as follows. 


५ सचेतनं च रास्त्रेण न कथश्चन दारयेत्‌ । 
दा्येमाणो हि जननीमात्मानं चैव घातयेत्‌ ॥ 
अविषह्ये विकारे तु श्रेयोगर्भस्य पातनम्‌ । 
न गर्भिण्या विपर्यासस्तस्मात््राप्तं न हापयेत्‌ ॥ 
--सु> fo Ho १५. १०-११ 


C=) 


गर्भस्यगतयश्ित्रा जायन्तेऽनिक्कोपतः | 

तत्रानत्पमतिवैयो वर्तेत वियिपूवकम्‌ ॥ 

नोपेक्षेत मृतं मभ मूदूतंमपि पण्डितः । 

स द्याञ्च जननीं हन्ति निरुच्छ्वासं पशुं यथा ॥ 

मण्डरग्रेण कर्तव्यं चछेयमन्तविजानता । 

बृद्धिपत्रं हि तीक्ष्णाग्रं नारीं हिंस्यात्‌ कदाचन ॥ 
-सु° चि० Ho १५, १४-१६ 
Never injure with sharp instruments the fetus that is 
living, because an injured fetus kills the mother and 
itself is also destroyed. (S.Ch. 15/6). Due to aggrava- 
tion of vayu, the fetus shows various forms of position. 
Hence an intelligent surgeon..must do the proper thing 
most judiciously. A surgeon learned in the science of 
abnormal preseatation of the fetus, must not hesitate for 
& moment to remove the dead fetus, If not done in time, 
the dead fetus kills the mother by suffocation like a beast, 
So, the skilled surgeon must remove the dead fetus by 
means of mandalagra knife. If required, remove it’ by 
removing the abdominal organs __evisceration ). A scalpel, 
being a sharp pointed instrument, may also injure the 
mother, so, it must be used very carefully. (8. Ch. 
15/9-10 ), Here, we find mention of many modern embryo- 
tomic operations, viz. ,craneotomy, decapitation, cleido- 
tomy, evisceration etc, These passages also give adequate 

note of warning to prevent injudicious use. 


` Dhirendra Nath Banerjee. 
Professor of Pathology, 
R. ©. Kar Medical College, Calcutta, 


विषय-सूची 
उत्सर्गपत्रम्‌ 
उपक्रमणिका 
Foreward | 
Introduction 
म्रथमोऽध्यायः-- 
आरवाधारतया गरमाशयस्यादौ ade योनिं विदणोति-- 
-खीणां मेदमुरकामवात्‌ तदाध्रितानां वेशीनामन्यत्रवस्थानं द्रंयति 
गमशियस्य स्थितिं खरूपंचाह त 
` आत्तेवमाह 8 ~> 
-तस्यात्तवस्य उपधावुतवेऽपि ग्महेतुतया प्राधान्यादुल्पादमाह 
कर्मेवरात्‌ कालविशोष तस्याविर्मावतिरोमावौ द्दायति --- 
-धातुशोणितादात्तेवस्य विरोषमाह 
अस्यैवाग्नेयतावगमे हेतुमाह sila ~ 
ee MCC ICH 
shasta द विध्यमाह ote 
gHafagra सवङ्गव्यापिनोऽपि तस्य विशिष्टं स्थानं द्दायति --- 
Je Te रक्षणमाह ` = 
वातादिदुष्ट शुक BANA 
दुष्ट्चकलक्षण दु्ात्तवाप्यतिदिशन्नाह ~ cas 
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aaa श्ुक्रगुणामिमवं द्टन्तेन दरयति 
छकश्रादुर्माब कार्मा 


दितीयोऽध्यायः 


आदौ उद्वाहकालं उद्वाह योग्यां कन्यांचाद 
खी-पुसोगर्माधान योग्यं वयोदशंयति 
गमधिान योग्यं पुरुषं feta 
मेथुनयोग्यां चियंचाह 
मेथुनायोग्यं काल्माह 
मेथुनायोग्यं पुरषं मैथुन विधिचाह 
ऋतु विशेषे मेधुनं नियमति 
` मैधुनान्तरकरणीयमाह 
तद्करणे दोषमाह 
अतिमैधुनस्य दोषमाइ 
अति बालवृद्धयोरमधुनं निषेधयति 
गमधिान TASCA 
TBAB रक्षणमाह 
ऋतौपुत्रीयमावारं निदिरान्नाद 
wala दिवसेदम्पत्योराहार विशेषमाइ 
पुत्रकामस्य गर्माधानकार्माह > 
त्यहंचमतुः संरकषेदितियदुक्तं तदकरणे दोषमाह ~ 
गुणवत्पुत्रकामाथ विरिष्टं गर्मधिानमाह a 
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fafrs पुत्रछामाथ गर्माधानविशेषमाद Lorca oe 
युग्मायुग्भाु रात्रिषु कमात्‌ पुत्र-कन्या जननंसोपपत्तिकरमाह {2 399 
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गर्भावहरणमाह क ih 9 
सयोगरृहीतग्माया गमा ty ey; 
व्यक्तगर्माया (SANS ee age 
afqogr आर्तवाददने STATE 1 
HEAT यत्‌ करोति तदाह ee ag 
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शारीर लक्षणमाह < २ 4 
गर्भस्यांगोतपत्तौ शौनकादीनां मतमाह “१९ 
गभेस्य मासानुमासिकं seg eae ~~~ ¦ ~^ १४१६ 
गर्भस्य मातृतन्त्रतामाह १६ 
गमिण्या आहार रस परिणति दशेथति १७ 
चतुर्थो ऽध्यायः-- 
मात्रधीनल प्रतीदं अंगानां मातृजत्वमाह nee ore 
ततकारणभूतोपयोग्रतिषेधाभ्यां उद्िक्षयजनन ज्ञानार्थं 

अंगानांभूत जन्यत्वमाह `“ --> १७ 
पित्रधीनत्र प्रतोद अंगानां frases न ee ie, 


गर्भस्यात्मजान्याह Bee 
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गर्भिण्या वजनीयमाह oe 
दौडृदमाद ॥ ml 
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प्रसूतितन्तरम्‌ 


शुकरात्तववर्णनीयोनाम प्रथमोऽध्यायः 


mannan waren तदङ्गं योनिं कवृणोत- 
शङ्कनाभ्याङतिरयो निस्त्यावत्ता सा प्रकीक्तिता | 
तस्यास्तृतीयेत्वावत्तं गभ॑हाय्या प्रतिष्टिता ॥ 
खीणान्तु अपत्यपथे चतखः पे्यस्तासां प्रसतेऽभ्यन्तरतो 
सुखाभिते बाह्ये च प्रदत्ते द्रे ; गभ॑च्छिद्रसंभ्रितासिखः, Berea 
प्रवेशिन्यस्तिख एव * | 
ani मेदूमुष्कामावात्‌ Te AAA Va aA TAT CATA ad — 
घु सां वेश्यः पुरस्ताद्‌ या प्रोक्ता रक्षणमुष्कजाः | 
खीणामावरृत्य तिष्टन्ति फल्मन्तर्गतं हि ताः ॥ 
mane स्थितिं स्यश्चाह-- 
खरीणान्तु वस्तिपादर्वगतो गर्भाशयः | 
यथा रोदितमत्सस्य सुखं भवति रूपतः । 
ततसंस्थानां तथारूपां गर्भशय्यां विदुवेधाः ॥ 
अ OR RS RAE BO eos 
q—aa योनौ । तासामभ्यन्तराधिते द्वे, Farhad कतत द्वे । तिखो- 


गर्भमार्गाश्रयाः यस्यां गर्भरिष्टति | योनिस्तु शङ्कनाभ्याङृतिस्त्यावर्ता । तस्था 
स्तृतीये आवतं पित्त पववाशयान्तरे रोदितमतस्यमुखाकारा गभशच्या । तस्याः 


ञयकात्तवप्रवेशिन्यस्तिखः पेद्यः | 


श्रसूतितन्त्रम्‌ z 
adage — 
रक्तमेव खीणां मासे मासे गभंकोष्ठमनुप्राप्य sae प्रवर्तमानं 


arate: | 
भवति चात्र- 


मासेनोपचितं रक्तं धमनीभ्याद्तौ पुनः | 
ice विगन्धञ्च वाय्यो निमुखान्नुदेत्‌ ॥ 
PATA उपधातुत्े ऽपि गरमहेतुतय। प्राधान्यादुतादमाह-- 
रसादेव fern रक्तं रजः सं aT | 
HATA काठकिगेष तस्याक्भवितिरमावौ FA — 
तद्र्षाद्‌दरादश्ादृदुध्वं यति Gara: क्षयम । 
धातु्रोणितादात्तवस्य विरेषमाह-- 
आर्तवं शोणितं त्वाग्नेयं 
अस्यैवामेधतावगमे हेतुमाह अ्ीति- 
अग्नीपोमीयत्वाद्ग्भस्य | 
ञुक्रा्तवलक्षणमाह-- 
आत्त वं पुनः शशरुधिरलाक्षारसोपमं धौतच्चाविरज्यमानं Be 
ag: | । 
शशाख्कप्रतिमं यत्त॒ यद्वा खाक्षारसोपममर्‌ । ` 
‘wand प्रसंशन्ति यद्वासो न॒विरञ्येत्‌ ॥ 
FATA SATE 
| यथो geet चं | नवं अक्त्रिमं mass । 


३ प्रथमोऽध्यायः 
ञुकरोत्यात्तेमाह-- 
TERS सम्यकपरिणतस्य क्रमान्मज्ञानमनुपराप्रस्य सारः शुक्र 
संज्ञां खमते | 
THAT CURTAINS तस्य ARE स्थानं BAG 
तत्त, क्षीर इव सर्पिरिघ्षुरस इव गुडः शरीरे शुक्रधरांकरामा- 
श्रित्य स्वाङ्गव्यापितया स्थितम्‌, Paver मजुष्कल्ानेषु, हर्षो. 
ad तु संघटनेन हृदयावेशात्‌ पिण्डीभूतमङ्गादङ्गात्‌ प्रवत्तं ते | 
BRIT कटा सवप्राणिनां स्वदारीरव्यापिनी | 
भवन्ति चात्र- 
यथा पयसि सर्पिस्तु gesagt यथा । 
शरीरेषु तथा शुक्र नृणां विद्याद्‌ भिषग्वरः ॥ 
gage दक्षिणे पाश्वे वस्तिदवारस्य चाप्यधः | 
मूत्रखरोतःपथाच्छुक्र पुरुषस्य प्रवत्तते ॥ 
acacia शुक्र प्रसन्नमनसस्तथा | 
aly व्यायच्छतश्वापि हर्षात्‌ ततु सम्प्रवर्तते ॥ 
चद्धलुक्रलक्षणमाह तरोति- 
तत्‌ सोम्यं स्निग्धं गुरु ae मधुगन्धि मधुरं पिच्छिलं वहु 
age घृततेटश्षद्रान्यतमवर्णं च शुक्र गर्माधानयोग्यं भ्रति | 
भवति चात्र- 
स्फटिकाभं द्वं लिग्धं मधुरं मधुगन्धि च । 
श॒क्रमिच्छन्ति केचित्तु तेरक्षद्निमन्तथा ॥ 


प्रसूतितन्त्रम्‌ ट 


TANS GE AACA TAS — 

वात-पित्त-शष्म-कुणपगन्धि्रन्धिपूय.क्षीणमूत्रपुरीषरेतांसि त- 
वीजानि भवन्ति। तत्र तनु रुचं फेनिर्मरुणवल्यं विच्छिन्नं सरुजं 
feos निषिच्यते aaa किंञ्ित्पीतमपिच्छिलमानीलं वा 
दहदिव प्रवर्तते पित्तेन । asides प्रभूतं fae चाम्भसि 
च किञ्चिन्मज्ञति ष्मणा | कुणपगन्धि अनल्पं रक्तेन । ग्रन्थिभूतं 
वातदखेष्मभ्यां | पूतिपूयनिभं पित्तदटेष्मभ्याम्‌ । क्षीणं वातपित्ता- 
भ्याम्‌ । मूत्रपुरीषगन्धि सन्निपातेन | 
SIRI दष्टा त्तवप्यतिदिद्चकाह-- 

आत्तवमपि शुक्रवदोषेरुपसंसृष्टमबीजमेव । तस्य fee नाम 
च पूर्ववत्‌ | 
आर्तवगुणेन TATA दृष्टान्तेन FTI — 

यथा क्षीरं दध्नामियुतमभिषवणाद्विहाय aad 
द्धिभावं, शुक्र तद्रत्‌ । 
शुकप्रदुमाविकालमाह-- 

यथा f gage गन्धो न शक्यमिहास्तीति वक्तुं नेव 
नास्तीयथवास्ि सतां भवानामभिव्यक्तिरिति कृत्वा Fad सोक्षम्या- 
न्नाभिन्यज्यते । स एव ; गन्धो बिवरृतपत्रकेशारं: कालान्तरेण व्यक्ति 
Read बाखानामपि वयः परिणामात्‌ शुक्रम्रादुभवोभवति रोम- 
राज्यादयश्च | नोनषोड्शातीतसप्रतिवर्षस्य पुसः gear 


उपलभ्यते | 
इति शुक्रार्तववर्णनीयोनाम प्रथमोध्यायः | 





अथ गभाधानो नाम दितीयोऽध्यायः 


आदौ SRS उद्राहयाग्या कन्याज्चाह-- 
अथ खलु पुमानेकर्विंशतिवर्षः कन्यां अतुर्यगोत्रां अतुस्या- 
भिजनां असच्रारिरोगकुटप्रसूतां रूपीखलक्षण सम्पन्नां अन्यूनां 
अविनष्टदन्तौष्ठकणनखकेरास्तनीं ag अरोगम्रकृतिं अदीनाधिकाङ्गी 
द्ादरावर्षदेकीयां विधिनोद्वहेत्‌ | 
स््रपिंसौर्म्माधानयोग्यं वयो दरय॑याति-- 
तस्यां षोड्शवर्षायां पच्चरविरतिवर्षः पुरुषः पुत्राथं प्रयतेत | तदा 
हि तो saat वीर्यान्वितमपल्यं जनयतः | 
भवन्ति चात्र- 
उनषोडशवर्षायामप्र क्षः. ` पञ्चविदातिम्‌ | 
यद्याधत्ते पुमान्‌ गर्भं ऊक्षिस्थः स विपद्यते ॥ 
जातो वा न चिरं जीवेजीवेद्वा दुषेटेन्दरियः | 
तस्माद्यन्तवारायां गर्भाधानं न कारयेत्‌ ॥ 
गमधिानायोग्थं पुरुषं AE 
ahaa fafa अन्येन वा विकारेणोपसषटाया 
गर्भाधानं चैव कुर्वीत । पुरुषस्याप्येवंविधस्य त॒ एव दोषाः 
सम्भवन्ति | 
मैथुनायोग्यां लियमाह-- 
आम्यधर्मभ्वृत्तौ तु wae अनिष्टाचारां अस्तां attest, 


प्रसूतितन्त्रम्‌ & 
गर्भिणीं सूतिकां अनुत्तानां विक्रताङ्गीं गणिकां अग्रजसं दुष्टयोनि 
अन्यखियं-- 
मैधुनायोग्यं काठमाह-- 
तथा गोसर्गे मध्यन्दिनेऽद्ध रात्र पवंदिनेषु- 
HIT पुरुषं मेथुनतिषिश्ाह-- 
पिपासुरप्रणीतसंकत्पः असुक्तमूत्रादिः व्यथितः अनरितोऽत्य- 
रितो न गच्छेत्‌, मूर्द्ाभिघातं परिहरेत्‌, न च निषेकाभिञुखं श॒क्र 
धारयेत्‌ । मनःरारीर स्थितिमात्रमेव सेवेत व्यवायं । न च तत्परः 
स्यात्‌ | 
RUT मेथुनं नियमाति-- 
ga (A) हाद्‌ वसन्तदारदोः पश्चाद्‌ बृष्टिनिदाघयोः 
सेवेत कामतः कामं हेमन्ते शिशिरे वरी । 
HAMAR RA माह-- 
 स्नानाङ्गरागन्यजनेन्दुपाद्‌- 
मांसासवक्षीररसान्‌ रसालाम्‌ | 
war सिताच्यान्‌ afee ata 
सेवेत निद्राञ्च रतान्ततान्तः ॥ 
तदकरणे दोषमाः | 
स्त्रीसंसर्गाद्धि सयः स्यात्‌ slam बलिनामपि । 
एवं त्वाप्याय्यते शीघ्रः तेषां शुक्र धाम च ॥ 





छ द्वितीयोऽध्यायः 


इ्यायुरोजः gaint क्षयं मेद्‌ श्रयान्‌ गदान्‌ । 
वायोः कोपमधर्मञ्र qe: प्रामोत्यतोऽन्यथा ॥ 
उत्तानो वेगरोधी वा बृद्धिमेहाण्मशर्कराः। 
तिमिरादिगदोत्पत्ति मूर्धायाहननाद्‌ ध्र वम्‌ ? 
MATA दोषमाह-- 
श्रमङ्कमोर्दोर्बल्य बरूधात्विन्द्ियक्चयाः | 
aga च स्याद्‌ विरोषेणातिमेथुनात्‌ | 
अतिवल्वृद्धयो मधुन नेषेधय ति-- 
न wa षोड्दाद्‌ वर्षात्‌--सप्ततेः परतो न च । 
आयुष्कामो नरः खीभिः संयोगं कत्तमर्हदति ॥ 
अतिबारोद्यसम्पूर्ण-सवंधातुः fet जन्‌ । 
उपतप्येत सहसा ` तडागमिव काजलम्‌ ॥ 
शुष्कं रक्षं यथा काष्टं जन्तुजगधं विजर्जरं । 
caer विज्ीय्येत तथा ag: स्त्रियं जन्‌ ॥ 
mT काठमाह--तुरीगि- 
ऋतुस्तु ssa द्वादशरात्रं भवति । पोड़्कारात्रमित्यन्ये । 
ञद्धयोनिगर्माशयारत्तवाया मासभपितु केचित.। तद्रददषटात्तं बाप्य- 
स्तीत्यपरे | 
अदष्टात्तश्ाया ठक्षणमाह-- 
क्षामप्रसन्नवदनां स्पुरच्छरोणिपयोधराम्‌ | 
खस्ताक्षिकुक्षं पस्कामां विच्ारूतुमटीं खियम्‌ ॥ 


भ्रसूतितन्त्रम्‌ +; 
पद्म सङ्कोचमायाति दिनेतीते यथा तथा । 
Harada योनिः सा शुक्र नातः प्रतीच्छति ॥ 
गते पुराणे रजसि नवेचावध्िते शुद्धस्नातां स्त्ियमन्यापन्नयोनि- 
शोणितगर्भारायास्रतुमतीमाचक्ष्मे * । 
कतौ पुत्रीयमाचारं निर्दिद्तराह-- 


gariar ऋतौ प्रथमदिवसात्‌ प्रभृति ब्रह्मचारिणी दिवाश्वप्रा- 
ञनाश्रुपात-स्नानानुटेपनाभ्यज्ग-नखच्छेदन प्रधावनहसनकथनाति- 
ङाब्दश्रवणावरेखनानिखायासान्‌ परिहरेत्‌ | किं कारणं १ दिवा 
स्वपन्त्याः सखापद्यीटः, अञ्जनात्‌ अन्धः, रोदनात्‌ विकृतदृष्िः, 
स्नानानुखेपनाद्‌ दुःखशीटः, dense, कुष्ठी नखापकत्तं नात्‌ 
कुनखी, TAA FAS, सनात्‌ erases: प्रखापी 
च, अतिकथनात्‌ अतिशब्दश्रवणात्‌ बधिरः, अवरेखनात्‌ खलः, 
मारुतायाससेवनात्‌ मत्तः, गर्भोभिवतीव्येवमेतान्‌ परिहरेत्‌ | दभ 
dente करतट्शरावपर्णान्यतमभोजिनीम्‌ हविष्यं: sae 
र्तुः संरक्षेत्‌ | ततः छुद्धस्नातां चतुर्थेऽहनि अहतवाससमलक्छृताम्‌ 
Rage स्वस्तिाचनां WA दशयेत्‌ । तदा हि areata परयति 
चिन्तयति वा area saa इति | 








१--पुराण इति ऋतुकालातिक्रमसच्चिते | नवेचावस्थित इति वचनेन 
नवेऽप्यनवस्थिते गर्भकारणत्वं नास्तीति द्दोयति । -- चक्रपाणि 

२--पर्णशरावकरतलान्यतमे च यावकं पयसा सिद्धमत्पं करदोनाथमदनी- 
` यादिति वागभटः! 


` द्वितीयोऽध्यायः 


भवन्ति चात्र- 
पूर्व॑ पश्येदतुस्नाता यादशं नरमङ्गना | 
ताददं जनयेत्‌ पुत्र भर्तारं दददोयेदतः ॥ 
आहाराचार वचेष्टाभिर्याद्शोभिः समन्वितौ । 
eget समुपेयातां तयोः पुत्रोऽपि तादृशः ॥ 
ततो विधानं पुत्रीयमुपाध्यायः समाचरेत्‌ । 
कर्मान्ते च क्रमं द्यं न-मारभेत विचक्षणः ॥ 


गमधिानादेवते दग्पत्योराह्यराक्ेषमाह-- 
ततोऽपरे पुमान्‌ मासं ब्रह्मचारी सपि-स्निग्धः सर्पिक्ीराभ्यां 
शात्योदनं भुक्त्वा मासं setae defeat तेटमापोत्तराहारां 
नारीमुपेयाद्रात्रौ सामादिभिर्विख्वास्य | 
TARA गमाधिनाक्राटमाह--- 
feast Teresa दशम्यां द्वादर्यां चोपेयादिति 
चुत्रकामः। उत्ताना वीजं गृह्ठीयात्‌ | 
aged विद्यादायुरारोग्यमेव च | 
प्रजासौभाग्यमैश्वयं ava दिवसेषु वै | 
अतःपरं Tarai सप्नम्यां नवम्यां एकादर्याच्च सखीकामः | 
अतःपरं तृत्तरोत्तरमेवायुरादीनां हासः | 
SEA मतः AAA यदुक्तं AAT दोषमाह-- 
ततर प्रथम दिवसे ऋतुमत्यां मेधुनगमनमनायुष्यं पुंसां भवति । 
यच तत्राधीयते गर्भः स ॒प्रसवमानो विञुच्यते। दितीयेष्येवं 


प्रसूतितन्त्रम्‌ १० 
सूतिकागृहे वा । ठृतीयेप्येवमसम्पू्णङ्गोऽस्पायुर्वा भवति | चतुर्थे तु 
सम्पू्णङ्गो Hager भवति | न च प्रवत्तं माने रक्ते वीजं प्रविष्टं 
गुणकरं भवति, यथा नयां प्रति-सखरोतः gif द्रव्यं प्रक्षिप्तं प्रति- 
निवत्त ते atest गच्छति तद्रदेव द्रष्टव्यम्‌ । तस्मान्नियमवतीं 
त्रिरात्र परिहरते । 
गुणवपुत्रलाभार्थं AME गमधिानमाह-- 

ततः स्नानात्‌ पुनरपि गुणवत पुत्रार्थीं चतूरात्रसुपेक्षेत ¦ 
पष्पदर्शनात्‌ GRA) अथाष्टम्यां दरम्यां seat वा रात्रौ. 
पुत्रकामः संविरोत्‌ | 

यादृशं च पुत्रमारासीत तद्रूपवणंचरितान्‌ जनपदाननुचिन्तयेति 
खी वाच्या। तज्नपदादारविहारोपचारपरिच्छदाश्चाुविदधीत । 


विचष्ट Fars गमधिानाक्डिषमाह-- 


सा चेदेवमाशसीत वृहन्तर्मवदातं हर्य्य॑क्षमोजखिनं शुचि सत्व- 
सम्पन्नं पुत्रमिच्छेयमिति । शुद्धस्नानात्‌ प्रभृत्यस्य मन्थमवदात- 
यवानां मधुसर्पिभ्यां संसृज्य BATT गोः सरूपवत्सायाः पयसारोञ्यं 
राजतं कांस्ये वा पात्र काटे-काटे Bae सततं प्रयच्छेत्‌ । पानाय 
प्रातश्च शाखियवान्न विकारान्‌ दधिमधुसर्पिभिः पयोभिर्वा संसज्य 
भुञ्जीत । तथा सायमवदातशरणायनासनयानवसनभूषणा चः 
स्यात्‌। सायं प्रातश्च रात्‌ aad महान्तं बरषभमाजानेयं हरिचन्द्‌- 
Tet Wid) सोम्याभिदचेनां कथाभिमंनोऽुकूलाभिरु- 
पासीत । सौम्याछृतिवचनोपचार चेष्टाश्च खीपुरुषानितरानपि 


११ द्वितीयोऽध्यायः 


चेद्धियार्थानवदातान्‌ पदयेत्‌। सहचर्य्यरचेनां प्रियहिताभ्यां सतत- 
amy: | तथा भर्ता न च मिश्रमावमापद्यो यातां । इत्यनेन 
विधिना सप्तरात्रं स्थित्वा अष्मेऽहन्याष्टुत्य सरिरस्का wal सह ` 
अहतानि वच्ान्याच्छादयेदवदातानि । अवदातांश्च खजोभूषणानि 
विभृयात्‌ | 
भवन्ति चात्र- 
भ्र वं चतुर्णा सान्निध्यात्‌ गर्भः स्यात्‌ विधिपूर्वकः | 
ऋत॒कषेत्राम्बुबीजानां सामग्रयादङ्रो यथा ॥ 
एवंजाता रूपवन्तो ` ` महासत्त्वाश्चिरायुषः | 
भवन्त्युणस्य भोक्तारः gage: पुत्रिणे हिताः ॥ 
THT रात्रिषु क्रमात्‌ पृतकरन्याजननं सोपपत्तिकमाह-- 
तत्र युग्मासु रात्रिषु अस्पीभवत्यात्त वम्‌ , अयुग्मासु अप्यायते । 
तस्मात्तासु क्रमात्‌ पुत्रस्य दुदहितुश्च जन्म । अतएव चानुपरतात्तं व- 
दर्शनात्‌ पुत्रार्थी विषमेष्वप्यस्सु नोपेयात्‌ । यदि त्वाहारानुरोधा- 
दयुग्मासु शुक्रस्याधिकता युग्मासु च न्यूनता स्यात्‌ ततः पुमान्‌ 
स्याकृतिदुर्वो हीनाङ्गो बा जायते, खी पुरुषाकृतिदुः बा हीनाङ्गी 
aT | 
इति गर्भाधानोनाम द्वितीयोऽध्यायः | 


अथ गर्भावकान्तिनाम तृतीयो.ऽ्यायः 


। शूकारतपयोः aera Tere गर्गस्य पाचचमौतिकतमाह-- 
सौम्यं ge आत्तं बमाग्नेयं इतरेषामप्यत्र भूतानां सा्निध्यम- 
eager विशेषेण परस्परोपकारात्‌ परस्परानुप्रदात्‌ परस्परानु- 
TAI | 
गमावितरणमाह-- 
तत्र पुंसयोः संयोगे तेजः शरीराद्‌ वायुरुदीरयति । तत- 
स्तेजोऽनिरख्सन्निपाताच्छक्र च्युतं योनिमभिम्रतिपदयते dasa 
चात्त वेन । ततोऽप्निसोमसंयोगात्‌- संस्यमानोगर्भो गर्भादाय 
मनुप्रतिपद्यते | 
सोगरह्ततिग्माया ora 
अथ नार्य्याः सयोगृदीतगर्भायाश्च fe योन्या बीजग्रहणं 
तृप्रि्गरिमा स्फुरणं शक्रात्तंबयोस्त्वनुबन्धश्च । तथा प्रहर्षो हृह्ास- 
Wa अङ्गसादः प्रसेको्टदयव्यथा ग्छानिः पिपासा च । 
व्यक्तगामाया (FATE 
करमेण तु व्यक्तगर्भायाः कक्ठिमात्रगौरवं क्षामनेत्रख्वरता अक्षि- 
रोमसंखननं निद्राजुम्भणं मूर्च्छा छरदिररुचिः पादश्ञोफोऽम्ेऽभिलाष- 
स्तषुतेषु चो्चावचेषु भावेषु इति | 
गर्भिण्या AIGA हेतुमाह-- 
तस्याश्च रजोवादहिनां खोतसां वर्त्मानि उपरुध्यन्ते THT तस्मात्‌ 
ततः परं ard a न द्यते | 


१३ द्वितोयोऽध्यायः 
HEMT यत्‌ करोति तदाह-- 

ततस्तदधः प्रतिहतं अपरं अपरच्रोपचीयमानं अपरेत्याहु 
जरायुरित्यन्ये | स्थिते तु रक्तं रोमराजी प्रादुर्भवति । जरायुशेषं 
चोदुर्ष्वमसक्‌ प्रतिपद्यते | तस्मात्‌ पीनकपोरपयोधरता छरष्णो्ठचुच्‌- 
कत्वं च । स्तनाश्रयमेव कफोपचितं स्तन्यतामुपगतं । प्रसूतायाः 
पुनरादाररसेनाप्यायते | 
गर्मलक्षणमाह-- 

wean ग्भाशियस्थं आत्मप्रकृतिविकार dated गमं 
इत्युच्यते | 
सरररठक्षणमाह-- ` 

तच्च चेतनावस्थितं बरायु्विभजति, . तेज एनं पचति, आपः 
क्ठेदयन्ति | प्रथिवी संहन्ति, आकारां विवद्ध॑यति। एवं 
विवर्धितः स यदा हस्तपादजिहाघ्राणक्णनितम्बादिभिरङ्गरुपेत 
स्तदा शरीरमिति संज्ञां कमते । 
THAR MATHS मतमाह- 

ma fe सम्भवतः wt fit सम्भवतीत्याह शौनकः 
रिरोमूखत्वाद हेन्द्रियाणाम्‌। हृदयमिति «= aaah बुद्धे - 
मनसश्च स्थानत्वात | नाभिरिति पाराशय्यंः, ततोहि aga 
देहो देहिनः। पाणिपादमिति माकण्डेयः, तन्मूख्त्वाच्चेष्टाया 
गर्भस्य । watt सुभृति गोतमः, तन्निवद्धत्वात्‌ सवं 
गात्र सम्भवस्य | तत्त, न सम्यक्‌। सवङ्गपत्यङ्गानि युगपत्‌ 


ग्रसूतितन्त्रम्‌ श 


सम्भवन्तीत्याह धन्वन्तरिः | गर्भस्य सूक्ष्मत्वात्‌ नोपरभ्यन्ते 
वंशांकुपए्वत्‌ Fewer) तद्यथा चूतफठे परिपक्वे केशर- 
मांसाखिमज्जानः प्रथक्‌ tert काटग्रकर्षात्‌। तान्येव तरुणे 
aed «Gena तेषां सूक्ष्माणकिशरादीनां काटः 
sera करोति । ` ' एतेनेव॒ वंशाङ्करोऽपिव्याख्यातः। एवं 
mia ` तारुण्ये सर्वेषु assy सतस्वपि सोक्षम्यादनु- 
qefea: | तान्येव काटग्रकर्षा प्र्यक्तानि भवन्ति । 

THe मासानुमासिकां परिपुष्िमाद- 
744 माे- 

कटं जायते । (Be) + 

wes जायते | ( ब्र° ae) संमूच्छितः सवंधातुकटषीकृतः 
BEAN भवत्यव्यक्तविग्रहः स च सद्भूताङ्गावयवः | 


di 


द्वितीये ara— 

घनः teas वा तेभ्यः क्रमात्‌ पुंखीनपुंसकानि | ( go ate ) 

रीतोष्मानिेरभिप्रपच्यमानानां महाभूतानां सङ्घातो घन 
ward | यदि पिण्डः पुमान्‌, aa पेशी, नपंसकञ्चेत्‌ 
अब्वुदमिति | (go) घनः सम्पद्यते पिण्डः Fade वा ; तत्र 
घनः पुरुषः, खी पेशी, wad नपु सकम्‌ । (ae ) 
तृतीये माति-- ~ ४ 

पञ्चधा प्ररोहति | तद्यथा सक्थिनी वाहू fier | सक्थ्या- 
दिग्ररोदैककाट्मेव च सरवाङ्गावयवेन्दरियाणि युगपत्‌ सम्भवन्ति 


AX द्वितीयोऽध्यायः 


अन्यत्र जन्मोत्तरकालजेभ्योदन्तादिभ्यः । क्रमेण तु स्पष्टीभवन्ति | 
रषा प्रकृतिः । (ge ate ) 
दस्तपफवद शिरसां पच्चपिण्डकाः. निवत्त न्ते | अङ्गम्रत्यङ्गविभाग्च 
wean भवति । (ge) सर्वेन्द्रियाणि सरवाङ्गावयवश्च यौगपद्य - 
नाभि निर्वत्तन्ते। ( च ) 
चतुथं मासि-- ` 
अङ्गप्रत्यङ्गप्विभागः भ्रव्यक्तो गर्भश्च सिरोभवति | (go ate ) 
सवाङ्गम्त्यङ्गविभागः म्रव्यक्ततरो भवति | गर्भहटदयप्रव्यक्त 
भवात्‌ चेतनाधातुरभिव्यक्तो ˆ भवति कस्मात्‌ ततूस्थानत्वात्‌ | 
तस्माद्गभंश्चतुथमास्यमिग्रांयं करोति इन्द्रियार्थेषु । ( सु> ) 
सििरत्वमापद्यते गभः । तस्मात्‌ तदा गर्भिणी गुरुगात्रत्वमधिक 


मापद्यते falter) (ao) SAN ‘ 
61Z-QO2QAZ 
मामि- KAY 


मनः परतिवुद्धतरं भवति, मांसशोणितोपचयश्च, | ( ge वा० ) 

गर्भ॑स्य मांसरोणितोपचयो भवत्यधिकमन्येभ्योमासेभ्यः | 
तस्मात्‌ तदा गर्भिणी कारर्यमापद्यते विरेषेण । ( ae ) 
^ 

केशरोमनखास्िस्नाय्वादीनि अभिव्यक्तानि, बल्वर्णोपचयश्च | 
(3° वा० ) : 

बुद्धिः ( सु )। गर्भस्य बख्वर्णोपचयोभवत्यधिकमन्येभ्यो 
मासेभ्यः | तस्माद्गभिणी वख्वर्णदानिमापद्यते विरोषेण | ( च 


प्रसूतितन्त्रम्‌ १६ 
ततमे aa — te 

सर्वाङ्गसम्पूर्णता । (32 ate ) 

6 gaia 

स्वाङ्गपलयङ्गविभागः प्व्यक्ततरः 1 ( सु2 ) । गः सर्वर्मावि 
राप्यायते सहसा | ( च> ) 
अष्टमे मासे-- 

गर्भश्च मादृतो गर्भतच्च माता रसदारिणीभिर्वाहिणीभि dene 
सज: परस्परं आददाते । एवं wea जन्म॒ व्यापत्तिमत्तदा 
waft | ओजसोऽनबस्ितत्वात्‌ । (go ate ) 

अधिरीमवल्योजः, तत्र seer जीवेत्‌ (ge) । eT 
मावृतोगर्भतश्च माता रसहार्णीमिः संबादिणीभिरमहुर्ुहुरोजः 
परस्परतः आददाते गर्भस्यासम्पूणंत्वात्‌ ।" तस्मात्तदा गभ॑स्य जन्म 
उ्यापत्तिमद्‌ भवत्योजसोऽनवस्ितत्वात्‌ | ( च ) 


गर्भस्य मातरतन्तामाह-- 


तत्र सितश्च गर्भोमातरि avai स्वपिति प्रबुद्धायां भ्वुध्यते | 
परतन्त्रृत्ते्गर्भस्य । निषेकात्‌ प्रश्रति गर्भाङियोपस्नेदोपस्वे- 
Aad ततो व्यक्तीभवत्यङ्गमरतयङ्गस्यास्य नाभ्यां प्रतिबद्धा नाडी 
नाङ्यामपरा, तस्यां मावृह्टदयं ततो माव्हटदयाहाररसो धमनीभिः 
स्न्दमानोऽपरासुपेति | ततः क्रमान्नाभिस्तत्च a Gee 
पकाशये स्वकायामिना पच्यमानः प्रसादबाहूल्याद्‌ धात्वादिपुष्िकरः 
सम्पद्यते । तथा रोमकरपस्नेदोरस एव पयोभूतः | 


१७ ८ चतुर्थोऽध्यायः 


गर्भिण्या AVI दर्चयति-- 

स च ware: fan ame fea रसः 
ahaa स्वशरीरपुष्टये स्तन्याय गरभ॑वरद्धये च । अजातस्य साक्षा- 
दन्नपानानुप्रवेशात्‌ | अम्ख्त्वा् रसस्य गभ॑स्य स्थूटमलासम्भवः | 

भवन्ति चाक्-- 

मखाल्पत्वादयोगाच्च वायोः पक्ाश्चयस्य च । 
वातमूत्रपुरीषाणि न गर्भस्थः करोति हि॥ 
जरायुणा सुखेछन्ने कण्टे च॒ कषवेष्िते । 
वायोमार्गनिरोधाच्च न nde: प्ररोदति ॥ 
इति गर्भावक्रान्ति _ कतीयोऽध्यायः | 


अथ गभविवरणोनामं चतुर्थोऽध्यायः 
मातर्घानितग्रतीत्यर्थं ARIA मातृजत्माह-- 
यानि खल्वस्य mea aoa यानि चास्य मातृतः 
सम्भवन्ति तान्यनुन्याख्यास्यामः-तयथा-त्वक्‌ च छोदितच्च Blea 
मेदश्च नाभिश्च हृदयञ्च ela च यर पीदा च gal च वस्तिश्च 
पुरीषाधानच्वामाशयश्च TERS ae 
वपावहनच्रे ति मावृजानि | 
तत्कारणमूतोपयोगभातिषेधाभ्यां =| Teas अङ्गानां 
मूतजन्यत्वमाह-- 
 माठृजादयोऽप्यस्य महाभूतविकारा एव । तत्रास्यरकादात्मकं 
र 
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WEA wad सौक्ष्म्यं Aer । वाय्वात्मकं ea: स्यदनच्च 
रक्ष्यं प्रेरणम्‌ धातुच्यूहनम्‌ चेष्टाश्च शारीस्यः । अग्न्यात्मकं रूपं 
दानं प्रकाशः पक्तिरौष्ण्यञ्च । अवात्मकं रसनं रोत्यं मार्हवं स्नेदः 
छे दश्च । प्रथिव्यात्मकं गन्धो घ्राणं गौरवं स्थेय्यं मूर्तिश्च | 
एवमयं छोकसम्मितः पुरुषः | 


प्विषीनत्वप्र्ततयर्थे agai पितृजत्वमाह-- 
यानि खस्वस्य गर्भस्य पितृजानि यानि चास्य fase: सम्भवत 


सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः। तद्यथा-केदादमश्रनखटोम- 
दन्तायिसिरास्नायुधमन्यः युक्रमिति पिवृजानि | 


गर्मस्यात्मजान्याह-- 


यानि aaa गर्भस्य Stes यानि अस्य आत्मतः 
सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः। तयथा-तासु 
तासु योनिषु उत्पत्तिः, आयुः आत्मज्ञानं, मनः, इद्दियाणि, प्राणा- 
पानी, परणं, धारणं, आकृतिः स्रवर्णविरोषाः सुखटुःवेच्छाद्रे षौ 
चेतना धृ तिवुद्धिःस्यृतिरहङ्कार यत्श्चेत्यात्मजानि | 


गर्भस्य स'त्म्यजान्याह-- 

यानि खल्वस्य गर्भस्य सात्म्यजानि यान्यस्य सात्म्यतः सम्भवतः 
सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः । तद्यथा आरोग्यमनाटस्य- 
मटोलपत्वं इन्द्रियम्रसादः स्वरवर्णवीजसम्पत्‌ sepa ति 
सात्म्यजानि | 


१६ चतुर्थोऽध्यायः 
गर्भ॑स्य रतजान्याह-- 

यानि खल्वस्य गर्भ॑स्य रसजानि यानि चास्य रसतः सम्भवतः 
सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः। तद्यश्रा दारीरस्याभिनिवरत्ति 
thats: प्राणानुबन्धः, Te: पुष्टिरुत्साहर्चेति रसजानि | 
THEA स्तजान्याह- - 

यानि aera गर्भस्य सत्वजानि यान्यस्य सत्वतः सम्भवतः 
सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः । तद्यथा-भक्तिः, शीट, शौचं, 
ह षः, स्तिः, मोहः, त्यागः, मात्सर्य, शौर्य्य, भयं, कोधः, 
TH, उत्साहः, ted, माघं, गाम्भीर्य, अनवसितं 
इत्येवमादयश्चान्ये | 
समुदयात्मकतं सोदाहरणमाह 

एवमयं नानाविधानामेषां गर्भकराणां भावानां समुदयादभि- 
Padé गर्भः, यथा कूटागारं नानाद्रन्यससुदायाद्‌ यथा रथो 
नानारथाङ्गसमुदायात्‌ तस्मादेतदवोचामः मावृजश्चायं गभः 
पिवृजश्चात्मजच्चसात्म्यजश्चरसजच्च | असि च सत्वमुपपादक- 
fafa | 
THe Taga वर्णमेदानां हेतुमाह--- 

~ तत्र शुक्र OFS Tae वा गर्भस्य गौरत्वं, तैखामे कृष्णत्वं 
मध्वामे श्यामत्वं । तथा क्षीरादिमधुराणां उपयोगात्‌ मातुरुदक- 
विहारा गौरता । तिटान्नविदाहिना ana) व्यामिश्रानां 
ङयामता । देशकालानुत्रत्तितच्च वण॑मेदः । तथा तेजोधातोरुद- 
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काकाशधातुसम्पर्काद्‌ TAT | भूवायुसम्पर्कात्‌ कृष्णता । सवंधातु- 
साम्ये ART | 
Tae को्ठङ्गानामुसत्तिमाद-- 
तत्र ARTISTES HIN — 
mie Taher शोणितजो । शोणितफेनमप्रभवः gpa: 
 शोणितकिटरप्रभव उण्डुकः | 
अन्त्रगुदवस्तीना-- 
TIT: श्ठेष्मणश्चापि यः प्रसादः “परोमतः | 
तं पच्यमानं पित्तन॒वोयुरचप्यनुधावति ॥ 
ततोऽस्यान्त्राणि जायन्ते गुदं वस्तिश्वदेहिनः | 
gaa: — 
SH पच्यमानानामाध्मानाद्‌ स्क्मसारवत्‌ | 
कफडमोणितमांसानां सारो जिह्वा प्रजायते ॥ 
पे्चीनां-- 
यथाथंमुष्मणा युक्तो वायुः alate दारयेत्‌ | 
अनुप्रविश्य पिशितं वेशीर्विभजते तथा ॥ 
BAA: — 
मेदसः स्नेहमादाय सिरा स्नायुत्वमाप्नुयात्‌ | ध 
सिराणाच्च खदुः पाकः स्नायूनाञ्च ततः खरः ॥ 
आश्चयाना-- 
ARITA RAAT | 


२१ a चतुर्थोऽध्यायः 


सोतसा-- 
उष्मणा सहितप्चापि दारयत्यस्य मारतः | 
उद्धवं तिर्य्यगधःस्ताच्च ख्रोतांस्यपि यथातथा ॥ 
वक्रहटदयवृषणार्दानिां-- 
रक्तमेदःप्रसादद्‌ Tal | मांसासृक्रफमेदःप्रसादात्‌ वृषणौ | 
शोणितकफग्रसादजं sa) शुक्रकोणितस्याभिपच्यमानस्य तस्व 
क्षीरस्येव सन्तानिका aa त्वचो भवन्ति | 
Bie उत्पात्तमाह-- 
समानवायुप्र्माताद्रक्तादृहोष्मपाचितात्‌ । 
किञ्िदुच्छितरूपस्तु जयते @ोमसंितंः ॥ 
तत्र स्वमावहेतुतां दर््याति--- 
सन्निवेशः शरीराणां दन्तानां पतनोद्‌ भवौ | 
तरेष्वसम्भवो ara रोम्णामेतत्‌ स्वभावतः ॥ 
अङ्गग्रत्यङ्गनिचरत्तिः स्वभावादेव जायते । 
तत्रापि धमधिमीनीकत्ततामाह-- 
अङ्गप्तयङ्गनिर तौ ये भवन्ति गुणागुणाः | 
ते ते गर्भस्य fasion धर्माधर्मनिमित्तजाः ॥ 
गमश्चये wales दर्चयाति-- 
गर्भस्तु खट मातुः wage उध्वरिराः eee कृताञ्जलिः 
सङ्कुच्य अङ्गानि आस्ते जरायुवृतः कुशौ | 
इति गर्भविवरणोनाम चतुर्थोऽध्यायः | 





अथ गभोपिचरणीयोनाम पञ्चमोऽध्यायः 


गर्भिण्या AeA 


हृद्य द्रवं ago स्निग्धं दीपनीयसंस्कृतच्र भोजनं भोजयत्‌ । 
सामान्यत एतदाग्रसवात्‌। विरेषस्तु गर्भिणी प्रथम-द्वितीय-तृतीय- 
मासेषु मधुरङीतद्रवप्रायमादारमुपसेवेत | fag aa षष्ठि- 
कोदनं पयसा मोजयेत्‌ चतुर्थं दध्ना, पञ्चमे पयसा, षष्ठे सपिंषा | 


गर्भिण्या वर्जनयमाह-- 


गर्भिणी प्रथमदिवसात्‌ अश्रिः नित्यं प्रहृष्टा युच्यलंकृता 
Jara शान्तिमङ्गख्देवतोन्रोद्यणगुरुपरा च waa) Alea 
विकरतहीनगा्राणि न स्परशेत्‌ 1: “ ठुगन्धदुरदशनानि परिहरेत्‌ उद्र ज- 
नीयाश्च कथाः. शुष्कं पर्युषितं कथितं छिन्नं चान्नं नोपभुञ्जीत । 
ake राल्यागारचेत्यदमसानवृ्चश्रयान्‌ क्रोधभयसङ्करांश्च 
भावानुच्चेभष्यादिकं परिदरत्‌, यानि च गर्भं व्यापादयन्ति । 
नचामीक्षणं तेखाभ्यङ्गोत्सादनादीनि निषेवेत । नचायासयेच्छरीरं 
ूर्व्वोक्तानि च परिरेत्‌ । शयनासनं agra नात्युचमपाक्रमो- 
पेतमसम्बाधं विदध्यात्‌ | 

तदा प्रभृत्येव व्यायामं व्यवायं अप्रियावटोकश्रवणं अतिकपषंणं 
दिवास्वप्नं रात्रिजागरणं शोकं अतिमात्रसंक्षोभियानयानं भयं 
उत्कटविषमकठिनासनं, आतपाग्रिसेवां, चेकान्ततः स्नेदादिक्रियां 
छोणितमोक्चणच्राकाटे वेगविधारणच्छ न सेवेत । 


२३ 


भवन्ति चाच्र-- 


अतिच्यवायमायासं भारं प्रावरणं गुर। 
अकारुजागरस्वस्न कठिनोत्कटकासनम्‌ ॥ 
ङोकक्रोधभयोद्रं ग वेगश्रद्धा विधारणम्‌ | 
उपवासाध्वतीदणोष्ण गुरविष्टम्भि भोजनम्‌ । | 
रक्तं निवसनंश्चभ्रद्पेक्चां मदयमामिषम्‌ | 
उत्तानशायनं aa feat नेच्छन्ति तत्‌ त्यजेत्‌ ॥ 
दोषामिघातेर्मभिणया यो यो भागः प्रपीड्यते | 
सख स भागः शिशोस्तस्य गर्भस्थस्य प्रपीड्यते ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः 


गभ॑समानयोगक्षेमा हि गर्भिणी भवति। तस्मात्‌ faa 


प्रियहिताभ्यां गर्भोपवातकरेभ्यो -रशचेत्‌। यथा यथा च गभव्द्धि- 
माप्नोति तथा तथा भारादाररसापचाराच feat बलक्षयः | 
द््टदमह-- 


गर्भ॑श्चतुर्थेमासि अभिप्रायं इन्ियार्थेषु करोति । द्िहटदयाच्च- 


नारीं दौटदिनीमाचक्षते। दौहटद विमाननात्‌ aa कुणि खञ्जं 
जडुं वामनं faa अनक्ष नारी सुतं जनयति । तस्मात्‌ सा 
यद्‌ यद्‌ इच्छेत्‌ तत्‌ तत्‌ तस्ये दापयेत्‌ । eater हि वीर्यवन्तं 
चिरायुष्च पुत्र जनयति | 

दौहदविरेषात्‌ कुमारस्वमावं निर्ययति-- 


राजसन्दर्शने, यस्या दोहदं जायते fear! 


` अर्थवन्तं महाभागं SAN सा प्रसूयते ॥ 


दुलपछ्कोदोयभूषणादिषु दोहदात्‌ | 
अलङ्कारेषिणं पुत्रं sfed सा प्रसूयते ॥ 


परसूतितन्त्रम्‌ RB 

आश्रमे संयतात्माना धर्मशीरं प्रसूयते । 

देवताप्रतिमायान्त॒ प्रसूते पर्षदोपमम्‌ ॥ 

दर्शने व्यारजातीनां दहिसाशीरं प्रसूयते । bs 
मातानुमातिकं गमोपचरणीयमाह-- 

अतःपरं निर्विकारमाप्यायमानस्य गमंस्य मासे मासे कर्मोपद- 
कष्यामः। प्रथमे मासे शंकिता चेद्गर्भमापन्ना क्षीरमनुपर्छृतं मात्रा- 
वच्छीतं ae पिवेत्‌ सात्म्यच्च भोजनं सायंप्रातश्च मुञ्जीत | 
द्वितीये मासे क्षीरमेव मघुरौषधसिद्ध । वतीये मासे क्षीरं मधु- 
ata उपसंसृज्य । चतुर्थे मासै. क्षीरनवनीतमक्चमात्रम्रीयात्‌ | 
पञ्चमे मासे dia: | कष्ठे मासे श्चीरसर्पि्म॑धुरोषध सिद्ध | 
तदेव सप्तमे मासे । अष्टमे ae श्षीरयवागुं सर्पिष्मतीं काटे 
काले पिवेत्‌ । नवमे तु खल्वेनां मासे मधुरौषधसिद्धेन तेटेनानु- 
वासयेत्‌ | 
अतश्वास्या तें पिचुमिश्चं योनौ प्रनयेद्‌ गर्भस्थानमार्गस्नेदा- 
aq) यदिदं कर्मप्रथममासमुपादायोपदिष्टं आनवमान्मासात्‌ | 
तेन गर्भिण्या गमंसमये गर्भधारणे कुक्षिकटीपादवषष्ठं मदु भवति 
वातश्चानुखोमः सम्पद्यते मूत्रपुरीषे च प्रकृतिभूते सुखेन माग॑मनु- 
पद्ये ते | पुत्र सम्पटुपेतं सुखिनं सुखेनेषा काठेन प्रसूते | 
इति गर्भोपचरणीयोनाम पञ्चमोऽध्यायः 





& {8 . 2०2६ 
RAM 


पंसवननाम षष्ठोऽध्यायः 


एवमेभिनिर्वर्तमानस्य तु ager हेतुः Gage: |) यथा दि 
यीजमनुपतप्तं उपतप्तं सवा ai ्रकृतिमनुविधीयते stat व्रीहित्वं 
यवो वा wed तथा स्त्रीपुरुषावपि यथोक्तं देतुविभागमनु- 
विधीयते | 
यादि वजानुस्य गर्गस्य पुस्तं खतं वा ताह वयर्थं पुंतत्रन मित्या 
गरङ्कयाह-- 

तयोः कर्मणा वेदोक्तेन विवर््तनमुपदिश्यते प्राक्‌ व्यक्ती- 
भावात्‌। प्रयुक्तेन सम्यक -कमंणां दि देशकासम्पदुपेतानां 
नियतमिष्टफलत्वं तयेतरेषोमितरत्वं । तस्मादापन्नगमां fea 
frais प्राक्‌ व्यक्तीभावाद्गर्मस्य पंसवनमस्ये दयात । 
पुंसवनक्त्यमाह-- : 

मोष्ठेजातस्य न्य्रोधस्य प्रागुत्तराभ्यां शाखाभ्यां ay अनुपहते 
आदाय द्वाभ्यां धान्यमाषाभ्यां सम्पदुपेताभ्यां गौरसर्षपाभ्यां 
वा सह्‌ cia afer पुष्ये ऋक्षे पिवेत । तथेवापरान्‌ जीवकपं 
भकापामार्गसहचरकल्कांश्च युगपदेकेकडो यथेष्टं ATT 
पयसा । यथा कनकमयान्‌ राजतानायसांश्च पुरुषकान्‌ अम्निवर्णान्‌ 
अनुप्रमाणान्‌ दधि पयसि उद्काच्चदौ वा प्रक्षिप्य पिवेदनवरोषतः 
पुष्येण । 


१--अथ करुलीमूते यावत्‌ स्त्ीपुराय्‌ त्य्तप्रभान 1 व्यक्ति्म भवति 
तावत्‌ व्यक्ते प्राक्‌ प्रथमे मासि (सव येत्‌।  --अरणदत्तः 


ne hee | 


©. No. 










परसूतितन्त्रम्‌ २६ 
भवन्ति चात्र- 
बरीपुहषकारो हि देवमप्यतिवर्तते । 
पुष्ये qué tt राजतं वाथवायसम्‌ ॥ 
कृत्वाभिवणं निर्वाप्य क्षीरे aerate पिवेत्‌ | 
क्षीरेण श्वेतन्रृहतीमूलखं नासापुरेस्वयं ॥ 
पुत्राथ दक्षिणे सिन्चेद्‌ वामे दुहितृवान्छया | 
पयसा ख्दमणामूलं पुत्रोतपादस्थितिप्रदम्‌ ॥ 
नासयास्येन वा पीतं वरशुङ्गाष्टकं तथा । 
इति पु सवनेनाम षष्ठोऽध्याय | 


~------~ 


गभव्यापन्नामं सत्तमो ऽध्यायः | 


मातापित्रोश्च नास्तिक्यादशुमेश्च gga: | 
वातादीनाज्र कोपेन गर्भोविकृतिमाप्लुयात्‌ ॥ 
MAMA व्यापाततमाह-- 
सा चेदपचारादृद्रयोखिषु वा मासेषु पुष्पं पश्येन्नास्या गभः 
खास्यतीति विद्यात्‌ । अजातसारा डि तस्मिन्‌ काटे भवन्ति गर्भाः | 
दृष्टेऽपि पुष्ये यदा ग्मः स्थास्याति तदाह-- : 
सा चे्तुष्परमृतिषु मासेषु क्रोधसोकासूयेस्याभयत्रासव्यवाय- 
व्यायामखडङ्क्षोभसन्धारणविषमारानरयनस्थानष्ुतिपासायतियोगात्‌ 
Steal पुष्पं पश्येत्‌ तस्या गभ॑स्ापनविधिमुपदेश््यामः | 


२७ स्तमोऽध्यायः 





पुष्पदरनादेव एनां ब्रु यात्‌ शयनं Taras. खुखरिशिरास्तरण- 
संसीर्णमीषदवनतयिरस्कं ग्रतिपद्यस्वेति। ततो यष्िमधुकसर्पिभ्यां 
परमरिरिरवारिणि dara पिचुमा्ठाव्य उपखसमीपे स्थापयेत्‌ | 
तस्याः तथा. शतधौतसहस्रधोताभ्यां सर्पिभ्यां अधोनामेः सर्वतः 
प्रदिह्यात्‌ । उदकं वा सुतं अवगाहयेत्‌ । श्चीरिणां कषायदरूमा- 
ora सखरसपरिपीतानि चेखानि wea । पद्मोयल्छुसुद किञ्च- 
ल्कान्‌ चास्यै समघुराकंरान्‌ Bee दयात्‌ । श्ङ्गाटकपुष्करवीज- 
करोरुकान्‌ भक्षणार्थं | समधुरं रक्ताटीनामोदनं ग्रदुखुरभि- 
जीं भोजयेत्‌ । तथा क्रोधसोकायासव्यवायव्यायामतश्चाभिरधैत्‌ । 
dente at कथाभिर्मनोऽलुक्रृखाभिरुपासीत तथास्या गभ- 
fasta 


mad त गम यतकरणयिं तदाह-- 

आमगभतु पतिते मद्यानामन्यतमं सामभ्यत पाययेत्‌ गर्भकोष्ठ- 
figeat अर्तिविस्मरणार्थच्र | तत श्रीणनै्वलानुरक्चिमिरस्नेै 
UEC: आदोषधातुङ् FS: 
आमगर्मेतसम्यङनिःठते गम्चिय।त्‌ TATA TATE 


आमगर्मशेषेण टि पुनःपुनः शल्मनुसब्येत । तस्माततीक्ष्णरन- 
वदरोषयन्नुपाचरेत्‌ । ततः पर स्नेदपाने्वसिभिरादारश्चदीपनीय- 


पाचनीय-जीवनीयन्रहणीयमघुरवातदरेरिति । 


प्रसूतितन्त्रम्‌ as 


गुत्मरूपां AUG सविकित्तामाह--- 

वातकफाव्रृतमार्गाणां त्वप्रवत्त॑मानं पित्तठेरुपचरेस्तत्‌ प्रवर्तं मानं 
सशुक्र wae वा जीवरदितं वातटान्यासेवमानाया यो षितो गर्भ-. 
लिङ्गानि दर्शयन्‌ गुस्मोभवति | तत्रगुल्मचिकित्सामीक्षेत | 
वातोद्राणां ANG तावेकित्साज्चाह-- 

कदाचिद्‌ वा गभं इव वातोदरं भवति । तद्रातोपशमने- 
रुपशाम्यति | । 
तस्येवावस्थान्तरमाह-- 

तदेव कदाचिदात्तवं सौम्यैकरहणात्मभिराहारविहरेस्तम्भित 
मनुपद्रवमेवोदरं गर्भाधिष्ठितमिवं zeae येन arin गर्भिणी- 
माहूमढाः। ततो बिपरीतेंदच्छया वा प्रवृत्ते रक्ते गर्मशारीर- 
मपर्यन्तोभूतहृतमित्यज्ञा नुवते | 
अपरां व्यापत्तिमाह्-- 

` चस्याः पुनमंहति जातसारे ग्म ॒वर््यानामवजंनात्‌ पुष्प- 
दशनं स्यादन्यद्रा योनिखवणं, तस्यास्तनिमित्ते वायुः गरकुपितः 
पित्तदटेष्माणौ परिगृह्य mie रसवहां नाडीं प्रतिपीड्य अवतिष्ठते | 
ततो नाञ्यां दोषैः कुल्यायामिव वृणपत्रादिमिः प्रतिच्छन्नायां 
रसस्य असम्यग्बहनात्‌ गमब्रद्धिमनाप्नुवन्‌ उपविरात्युपदयुष्यति वा | 
STAR व्यापत्तिमाह-- 


तत्र यस्या कदाचितकात्तवपरिखावादस्यी च saad सततं च 


२६ सक्षमोऽध्यायः 
ग्मः प्रापनात्‌ परिमाणादपरिदीयमान एव स्फुरति न च कुक्षिर्विवरद्ध ते 
तमुपविष्टकमिलयाचक्षते | 
STARA व्यापत्तिमाह-- 

यदा तु प्रतिमासमात्तवं प्रत्यहं वा परिखवणं नात्यस्पं च तथा 
परिदीयमानो ग्भः चिरात्‌ किञ्चित्‌ स्पन्दते। ङिश्चवृद्धोऽपि 
परिदीयते aig antec । तौ तु मातुरादारतेजसाऽल्पे- 
नाप्यायमानो यदा पुष्टौ स्यातां तदा वर्षगणेरपि प्रमदा प्रसूयत एव । 
दोषमेदेनोपाषिष्टकोपसुष्ककयोर्क्षणमाह-- 

तत्र वातिनोपविष्टकोपष्ककयोवाुः प्रतिहन्यते, सराब्दं फेनिलं 
विच्छिन्नं gaged, मू्रसुपरुध्यते, कटीपषठहृदयेषु वेदना, 
. जम्भा निद्रानारोऽभीक्षणं प्रतिद्यायः, . छष्ककासः, सादः, eT 
इव कर्णौ, daa इव शङ्क, पिपीलिकाभिरिि संस्यते शरीर, 
Ghee वायुरं मति gal, तम इव प्रवेर्यते, दुःखेनान्नस्य 
जरणं, अहरहः परिदानिः | स्फुटितविवणंपरुषत्वकत्वच्च भवति । 
पित्तेन ताम्रहरितमुपवेश्यते, धूमकः, wer, छर्दिः, मूर्च्छा, 
कुश्चिटदयदाहः, पीतरक्तगोमूत्राभनेत्रमूत्रनखत्वं काटी दुबला 
नित्यशूला च नारी भवति | उष्मणा मधुरास्यत्वसुतक्ेशः दटेष्मो- 
gud, WHS T, दवेतहस्तपादनेत्रता,  कासःदवास्च | 
SU AVHTT HBA ALAA ATE — 

तयोजीवनीयब्रहणीयमधुरौषधसिद्धानां सरपिषासुपयोगः | तथा 
पयसां रसानां आमगर्मानां च gfe: । तथा सम्भोजनमेतं- 


प्रसूवितन्त्रम्‌ ३० 
सवच घृतादिभिः। सुभिश्चाया अभीक्ष्णं यानवाहनादिभिः क्षोभ- 
णमाञ्जंनजुम्भणेरुपपादनं । अथ विशेषेण वाते पूवमेव सेन्धवो- 
afed क्षीरवसिि दत्वा शीतोदकस्नातां मृदु शास्योदनं भोजयेत्‌ | 
ततो विदार्य्यादिगण-साधितेन सर्पिषानुवासयेत्‌ । निवात 
सेवेत । fra विदारीनियहसिद्ध' पयः पिवेत्‌ । fre: eae 
ठीर्निस्तूषमाषाद्कं च क्षीरोदकेनोदृखले aga तद्रसेन सर्पिषा च 
तित्तिर कपिञ्खखान्यतररसं साधयित्वा पाययेत्‌ । उपविष्टकविव- 
द्ध नार्थं उपञ्युष्ककनवर णार्थ च । अजासर्पिषा क्षीरेण जीवनीयेश्च 
संसरतां wat पिवेत्‌ । पथस्या-काकोटीद्वय-सुनिषण्णककल्केन 
पयसा च सर्पिर्विपचेत्‌। तत्कालं श्षीरानुपानसुपयुञ्जीत । कफे 
त्वाजुपोदकपिरितोपदंशामच्छसुरं Bod wart सप्तरात्रं बा 
पिवेत्‌ । तिटमुद्रमाषख्वणविल्वपत्रेः wafer संयोज्य ` 
aad निधापयेत्‌ । ततः प्रातः पिण्डं eae तदीतं छाग- 
दुग्धालुपानं प्रीयात्‌ । अत्रैव वा वदरचुर्णपात्रमपि निदध्यात्‌ । ` 
एवमवृद्धौ तक्णे्विरेचयेत्‌ अपरापातनीयेश्च पातयत्‌ | 
लनिाख्यां व्यापात्तमाह-- 

यस्याः पुनर्वातोपसष्टखोतसि Saat गर्म प्रसुप्रो न स्पन्दते तं 
रीनमित्याहुः | 
ताेकत्सामाह-- 

तत्र॒ स्येनोक्ोशमोमतस्यगो धारि टतित्तिरीणामन्यतमस्य 
रसेन भूरिसर्पिष्केण माषयूषेण मूख्कयूषेण वा Fare न रक्तशा- 


३१ सप्तमोऽध्यायः 


स्योदनं भोजयेत्‌ । सक्तून्‌ वा तिख्माषविल्वशादुयुक्तान्‌ पयसा 
पाययेत्‌ | म्मांसोपदंशं वा माद्रीं । dea चाभीक्ष्णं उद्र- 
वंक्षणोरुकटीपारवपृष्ठान्यभ्यञ्ज्यात्‌ । सूं हर्चेनां हषंयेत्‌ पूर्वोक्तं 
चेक्षेत | 
SAME व्यापाततमाह-- 

यस्या पुनरुदावत्तविवन्धःस्यात्‌ तां वातहरस्निग्धान्नपानेरुपा- 
चरेत्‌ | अष्टमे तु मासे मधुरकसिद्ध न तैखेनानुवासयेत्‌ | उदावर्तो 
हि सयुपेक्षितः सहसा सगर्भा गर्भिणीं अतिपातयेत्‌ | 
वातकृता गर्मव्यपात्मिह-- ¡^ 

यदा च eT अन्वंक्षमेवं बातखानि आसेवते तदा अस्या 
वायुः प्रकुपितः शरीरमलुसरपन्‌ maa अवतिष्ठमानो गस्य ae 
वधिरमूकमिन्मिनगद्गद्लज्ञन्जवामनदीनाङ्गाधिकाङ्गत्वानि अन्यं 
वा वातविकारं करोति | 
वित्तं व्यापातेमाह-- 

तथा वायुवत्‌ पित्तमपि खङतिपटितदमश्रुदीनवालक्नखकेरयेज्ग- 
ल्यादीनि | 
eqn व्यापात्तमाह-- 

ष्मा तु कुष्टकिटाससदन्तत्वादीनि | त्रिवर्गो मिश्रान्‌ विका- 
रान्‌। अपिच दृष्िभागमप्रतिषन्नं तेजो जात्यन्धत्वं तदेव वातानु- 
ad विकृतरक्षारक्षाक्षं पित्तानुगतं पिङ्गाक्षं eon ged 
गक्तालुगतं रक्ताक्षमिति | 


my 


परसूतितन्त्रम्‌ ss 
mata जह्यरकिहारकिषाद्‌ गर्भस्य MRA AITE— 
fasaan नक्तच्नारिणी चोन्मत्तं जनयति । कठ्टरीटा अप- 
स्मारिणम्‌। व्यवायज्ीटखा - gages स्तरणं वा । रोकनिलया 
भीरुमपवितमस्पायुषं वा । स्वप्रशीटा  निद्राछमवुघमस्पाग्निं वा । 
मयनिया वृष्णालुमस्पस्मृतिमनवस्ितं वा । मस्स्यमांसनित्या 
चिरनिषेमं aera वा । मधघुरनिया ्रमेदिणं मूकमतिस्थूटं वा | 
areata रक्तपित्तिनं त्वगक्षिरोगिणं वा । cantar शीघ्रव- 
fof ase at) तिक्तनिया शोषिणमव्मपचितं वा । 
कटुकनिया CIMA वा | _कषायनिलया सयाम अना- 
दिनं उदावत्तिनं वा । 
गम॑स्याष्टानां विकृतीनां नामान तद्वताजद्वासा A— 
general पवनेद्रियो वा, संस्कारवाही नरनारिषण्डः | 
वक्रीतयेष्याभिरतिः कथं वा सज्जायते वातिक षणडको वा ॥ 
कस्माद्धिरेताः जायते 2 
वौजात्‌ समांशादुपतघ्वीजात्‌ खोपु सलिङ्गो भवति द्विरेताः | 
कस्मात्‌ पवनेन्योजायते ? 
युका गर्भगतस्य हत्वा करोति वायुः पवनेन्द्रियत्वम्‌ । 
कस्मात्‌ HATE जायत 2 
शुक्राशयद्वारविघटनेन संस्कारवाहं हि करोति वायुः | 
कस्मात्‌ नरनार्रीषण्डोजायते ? 
मन्दाल्पवीजाववरावहर्षो करीवो च हेतुर्विङृतिद्र यस्य | 
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कथं वक्र जायते ? 
मातु्व्यवायप्रतिघेन वक्री स्याद्‌ वीजदोर्बस्यतया पितुश्च | 
RIAA जायते ? 
ह्षाभिभूतावपि मन्दहर्षावीरषारतरेव वदन्ति दतम्‌ | 
कथं वातिकषण्डो जायते 2 
वाय्वभ्िदोषादूघृषणो तु यस्य नाशं गतौ वातिकषण्डकःसः | 
इत्येवमषटौ fasfa: प्रकाराः कर्मात्मकानासुपलक्षणीयाः ॥ 
AMC व्यापत्तिमाह-- , 
उपवासव्रतकर्मपरायाः स्वेद षिण्या वातग्रकोपान्यासेवमनाया 
गर्भो न ब्रद्धि प्राप्रोति परिुष्कत्वात्‌ । स चापि कालान्तरमव- 
तिष्ठतेऽतिमातरं स्पन्दनच्च भवति । ` तत्तुनागोदरमित्याचक्षते | 
अनुक्तान्‌ व्यापत्ति वेरोषानाह-- 
ऋरतुखाता तुया नारी स्वप्ने. मेुनमाचरेत्‌ | 
आर्तवं वायुरादाय wat mi करोति हि ॥ 
मासि मासि faaca गभिण्या गभलक्षणम्‌ | 


करलं जायत तस्या वर्जितं पेत्केगोेः ॥ 
सर्प दृश्िक game विङ्ताङतयश्च ये । ` , 


ग्भास्त्वेतेश्ियाश्चेवं Fa: पापक्ृता शम्‌ ॥ 
इति गर्भव्यापन्नाम सप्तमोऽध्यायः । ` 





अथ सूतिकागारपवेदोनामाष्टमोऽध्यायः 


म्रत्तवकाटमवेकारकमाह-- 

तस्मिन्नेकदिवसातिक्रान्तेऽपि नवमं मासमुपादाय प्रसवकाख- 
मितयाहुरादशमान्मासात्‌ ।. एतावान्‌ कालोऽवेकारिकः । 
सूतिकागार विवृणात-- 

आक चैवास्या नवमात्‌ मासात्‌ अपहताधिशकराकपाटे प्रशस्ते , 
देशे बास्तुविदाप्रशस्तं सर्वतुुखं उपहतसर्वोपकरणं सन्निदित- 
मञ्वङनं AERA वा सूतिकागार कारयेत्‌ । 
अग्मोपहरणयान्याह-- 

तत्र वै्वानां काष्ठानां विन्ुकरङ्कदानां west वारुणानां 
खादिरानां वा यानि चान्यान्यपि arom: शांसेयुरथवंविदस्तद्‌- 
वसना-छेपनाच्छादना-पिधान-सम्पदुपेतं वास्तु feel eet 
qatar: स्थानस्नानमूमिमहानसख्तुसुखच्च | 
तत्र सरपिः-तैक-मधु-सैन्धव-सोवच्चंख - काटल्वण-विडङ्ग-गुड्-कुष्ठ 
किलिम-नागर-पिप्पटीमूल-द स्िपिष्परी-मण्डूकपणीं एला - खङ्गी 
aaron age fate दिङ्-सर्षप - waa - कणक - कर्णिकार 
नीप-अतसी-वहीज-भूजाः कुटत्य-मैरेय-सुरासवा सननिदिताःस्युः | 
तथा अरमान al, -टे चण्डमूषटे, दधे Vas खयो वृषभश्च, ढं च 
fat attest सोवरणराजतो, शखाणि च तीक्ष्णायसानि 
Aa feat we, तेन्दुकड्ुदानि च काष्ठानि aft 


सन्धुश्चणानि। = * ` : 4 


# 
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सूतिकागारप्रके्माह-- 


may aang पुण्यादरब्देन गोत्राह्मणबृद्धान्नत्वा 
आवत्तमानाप्रदक्षिणं sea. बहुशः प्रसूताभिरलुरक्ताभिरविषा 
दाभिः aaah: vist स्वस्त्ययनपरा अनुरोभैरादार- 
विदारेरनुखोमितवातमूत्रपुरीषा प्रसवकाट्सुदीश््ये। स्स्पेऽपि 
विण्मूत्रविबन्धे फलवती: प्रणिदद्यात्‌। 
आसन्रग्रस्वाया लक्षणमाह-- 


तत्रासन्नप्रसवायाःकमोग्ानिर्म॑क्तवन्धने इवाक्षिणी, निष्ठीविका 
muta, शिथिल्कुक्षिता, ated अन्नानभिलाषः, 
वेदनोदर्दयकटीवस्तिवंश्षणेषुः `` तोदमेदरास्फुरणस्रवणानि च 
, योन्यां भवन्ति । तदनन्तर आवीनां प्रादुर्भावो गर्भोदकम्रवाहच्ध । 
उपस्थितगमयिाः परिचर्यामाह-- 
 अथैनामुपल्ितगर्मौ खभ्यक्तां उष्णोदकपरिपिक्तां सघृता यवागू 
पाययेत्‌ । ततः सुरक्तापभचमं प्रच्छदे मृदुनि भूमिशयने कृतोप- 
धाने शयानां उत्तानां aguante अहतवाससोऽरङ्कनीया 
प्रियदर्शनाः परिणतवयसः प्रजननकुराखा प्रगल्भाः OATS प्रनख 
सूतिकां सुता मिर्वाणीभिराख्वासयन्त्यः Tae | 
दयात्‌ Fee चव्यवचाचित्रक चिरविल्वचूणं send 
ggg: । पार्वर्ठकटीसक्यिदेशान्‌ कोष्णेन तैटेनाभ्यज्यालुसुसं 
तस्या मूद्रीयात्‌ । एवं अवाक्‌ परिवर्तते गभंः। तस्य लक्षणं 
त्वयन्त्येनां आच्यः। aad परिवतते ततो मुहमुहर्चंकमणं 
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जुम्भणच्र कारयितव्यम्‌ । अतःपरं अनुरिष्यात्‌ अनागतयां 
` वेदनायां मा प्रवादिष्ठाः पूर्व शनेः शनेः प्रवादाः, निर्गमे me 
गर्भस्य, योनिमुखप्रतिपत्तौ गादृतरमाप्रसवादिति | 

गभश्चोपस्ितकाटे जन्मनि म्रसूतिमारुतयोगात्‌ Wea 
wae: निष्कामत्यपत्यपथेन aga च्युता । एषा 
भक्तिः विक्रतिरतोऽन्यथा | परन्त्रत एव खतन्त्रवृत्तिभवति | 
अपरापातनादिकमाह-- 

अथ प्रसूताया नचेदपरा पतति ततो दक्षिणेन पाणिना 
नामेरुपरिष्टाद्‌ वख्वदु्पीङ्य प्रषठत उपसंगृह्य विधुयुयात्‌ । वेण्या 
age वा॒केरवेष्टितया च कण्ठतालु परामृशेत्‌ । खाङ्गटी- 
मूख्कल्केन वा पाणिसुदरंचाटिम्पेत्‌। स्निग्धे वा FGA 
नखेन eae | तस्यार्चेत्‌ eT A aa ततो 
यस्य कस्यचिच्छोणितेनाभ्यज्य योनि यथास्थानं Fact स्त्री निवेश- 
येत्‌ । निविष्टा चाशोकरोदिणी वर्हिषोशीरप्रियङ्कदेवदारुकङ्क- 
विपक्वेण तलेन बहुशः स्वेदयेत्‌ पूरयेत्‌ । ` 


इति सूतिकागारप्रवेशोनामा्टमोऽध्यायः 


THAT नाम नवमोऽध्यायः 


अन्तर्मे शिशौ Tea दस्यते तदाह-- 

fae तु गै eed स्तिमितं शीतं अर्मगर्भमिवोद्र 
माभाति। शूलमधिकमुपजायते न च स्पन्दते गभ॑: । नाव्यः 
प्रादुर्भवन्ति | न खवति योनिः, अश्षिणी चास्य ख स्येते तथा 
मशमरतिपरीता, व्यथतेऽन्यथा चेषते, ताम्यति, भ्राम्यति, रोदिति 
अदर्निरं, न स्वपिति, प्रलयुच्छवासात्‌ च्छत्‌ इवसिति, अतिकष्टं 
म्राणिति क्षयतीत्येवंविधां स्त्रियं मृतगभां विवात्‌ । 
मूटगर्ममाह-- 

तं तु गर्भं कदाचित्‌ अंसम्यगपत्यपथं अनेकधा प्रतिपन्नं 
विगुणेन वायुना पीडितं . मोहितच्च .मूटुगभमाहुः | विगुणानिख 
प्रतिषीड़नवे चित्यात्‌ असंख्यगतिच् | 
मृढगर्मस्य गातिं संस्थानत्राह-- 

समासतस्तु त्रिविधा गतिः set fee च । संस्था 
नानि पुनरष्टौ, तान्यत्रेवोत्तरत्र वक्ष्यन्ते । 
सुति्ठान्मतेमातरि-सङ्गवान्मृते गा Ter यत्‌ amet तदाह-- 

तेषु सर्वेष्वपि विपरीतेन्दरियाथीं आग्षेपयोनिभ्रं शसम्बरण- 
मकरलयवासभ्रमामिपननां सीतगात्रां Get विवजयेत्‌। न तु 
amagiaa मृतं ग॑ल्यं | तद्वि निरुचछवासीकृत्य आड जननीं 
हन्यात । सचेतनश्च गर्भः ae विद्यमानो दि जननीमात्मा- 
asta घातयेत्‌ । तस्मात्‌ ततसङ्गे सृत्य प्रयतेरन्‌ । 


प्रसूतितन्त्रम्‌ ३८ 
HEMT सक्गाननुक्तवा ततप्रतीकारानाह-- 
त्रिविधस्तु ag भवति । रिरस्यंशे जघने वा । yee 
तु जरायुपातनसामान्यं कमत्येके । मन्त्रादिकमाथवंवेद विदित- 
। भिल्येके । इष्टक्मणा शस्यहर््रा शस्याहरणमित्येके | 
ware कष्टतममिति द्चयितुमाह-- 
तत्त्वतः कष्टतममसि रस्त्रकमं । यतो यानयक्रत्‌प्रीदान्तर- 
गर्माशियादीनां मध्ये ताननुपर्दिसता अस्पर्शवता EAST | 
हस्तेनाहरणमापि न सुकरमिति दर्शयन्‌ केव्यातामुपादे्याते-- 
उत्कर्षापकर्णव्यावत्तनोतृकनतंनच्छेदनमेद नपीड़नज्‌करणानि 
चकेन पाणिना कार्याणि । वेस्मोदीरवरं aga परं च za 
मास्थाय तद्ियसदितस्तं उपक्रमेत्‌.अक्रियायां धरुवं मरणम्‌ | 
यथा THAI हस्तेन तदाह-- 
अथोत्तानायाव्याभुभ्रसक्थ्यावस््राधारकोन्नमितकटि प्रदेशायाश्च 
धन्वनगम्त्तिकाशास्मटी पिच्छाघरतरभ्यञ्य हस्तं योनिच्च गर्भमाहरेत्‌ । 
अटौ सक्गानुदिस्य तत्र षट्स्वाहरण-रीश्रलमुषद्िते- 
(१) तत्र स्थिभ्यामागतस्य--अनुखोम्याच्छिन्नमेव आरत्‌ । ` 
(२) एकस्मिनसकथ्निप्रपन्नस्य-इतरंसक्थिप्रसायं आहरेत्‌ | 
(३) किग्देशागतस्य-र्किग्देशं प्रतिपीड्य serach 
सक्िथनी प्रसाय्यं आहरेत्‌ | 
(४) ति्ख्यगागतस्य--परिवत्यं at are ahaa gate 
अपत्यपथं प्रत्याजंवमानीय आहरेत्‌ । 


३६ नवमोऽध्यायः 


(५) पा््वत्तशिरसः--अंशोप्रतिपीञ्यञद्र वंमुद्किप्य रिरो- 
ऽपत्यपथमानीय आहरेत्‌ | 
(६) वाहृढयप्रपन्नस्य--उदुष्वमुत्पीञ्य अंशौ शिरोऽनुखोम- 
मानीय निर्हरेत्‌ | 
META Bl सक्गावाह-- 
(७) यस्त्वामु्रमध्यः पादपाणिशिरोभिर्योनि afar | 
(८) warqa vata पादेन योनि द्वितीयेन पायुं तौ मूढौ 
दस्तेनाहत्तु अशक्यो इति शस्त्रमव चारयेत्‌ | 
हस्ताहरणाऽयोग्वस्य मृदढगर्मस्याहरणार्थं ज्रचकर्माह — 
अथ fara मण्डछात्रेणाज्घुख््दस्त्रेण वा विदायं शिरः- ` 
कपाटान्याहत्य Wea गृहीत्वा चिबुके acyl कक्षायां 
वाऽपहरेत्‌ अभिन्नशिरखं ' . afage गण्डे वा। तथा 
अंशसंसक्तस्य daa वाहं छित्वा दतेरिवाध्मातस्य Tapas 
अवदार्य निरस्यान्त्राणि रिथिटीभूतमादरेत्‌। जघनसक्तस्य 
जघनकपाटानि दारयित्वेति | 
भवन्ति चात्र- | 
यद्‌ यद्‌ वायुवशादङ्ग' सन्जेद्‌ TET ATE: | 
तत्‌ तत्‌ छित्वा हरेत्‌ सम्यक्‌ AAS Aaa: | 
मृते मातरि भै च जीविते यत्‌ कर्तव्यं TETRA — 
वसिद्रारे विपन्नाया ऊुश्चिः प्रस्पन्दते यदि । 
जन्मकाटे ततः शीघ्र पाटयित्वोद्धरच्छिशुप्‌ | 
इति गर्भश्लस्याहरणं नाम नवमोऽध्यायः | 





— 


अथ सूतिकोपचरणीयो नाम दशमोऽध्यायः 


अथ सूतिकां वदटातेढेनाभ्यञ्यात्‌ । बुमुक्षितां प्रकोट 
चूर्णेन, यवानि, saga चव्यचित्रकव्योष सेन्धवच्‌र्ेन वा युक्ता- 
महःपरिणामिनीं यथासास्म्यं स्नेहमात्रां पाययेत्‌ । स्नेदायोग्यां 
वातहरोषधकाथं हस्वपच्रमूटकाथं वा पीतवत्याश्च यमकेनाभ्यज्य , 
वेष्टयेदुदरं वस्त्रेण । तथा न वायुरुदरविकृतिमापादयेदनवकाशत्वात्‌ | 
जीर्णे तु स्ने पूर्वौ पधेरेव सिद्धां क्षीरेण वा यवागूं सुस्विन्नां द्रवा 
मात्रया पाययेत्‌ । प्राक्स्नेहयवागपानाभ्यां चोभयकाटमुष्णोदकेन 
परिषिचयेत्‌। एवं त्रिरात्रं पञ्चरात्रं सप्तरात्रं वाऽनुपाल्य ततो 
यवकोल्ुखस्थयूपेण टघुना चान्नपानेन STAT परं जाङ्गल- 
waiter क्रमदाप्याययेदभिबल्दीन्यपेक््य । क्वथित शीतच्च 
तोयं पाययेत्‌ । तथा जीवनीय ˆ च हणीय-मधुर-वातहरसिद्ध- 
रभ्यङ्गोतसादनपरिषेकावगादैरननपानेश्च दे रुपाचरेत। कोधाया- 
समैथुनादीन्‌ परिहरेत्‌ wat दि गर्भब्द्धिक्षपितरिथिक-सवं- 
रारीरधातुप्रवाहणवेद ना-क्डेद-रक्त-निःख AA पुन- 
नबोभवत्यत एव च सूतिकाया व्याधिः छच्छुंसाध्यो -मवत्यसाध्यो 
वा । तस्मात्तां यथोक्तेन विधिना प्रयत्नेनोपचरेत्‌ । एवं साध्यद्ध - 
aaa क्रमेण विसुक्तादारविदारयन्त्रणा विगतसूतिकाभि- 
धाना AA! GATT वद्कनादिल्येके । 


प्रसूता दहितमाहारं विहार समाचरेत्‌ । 
ज्यायामं क्रोधं aga शीतसेवां विवजयेत्‌ । 


४१ a ` दशमोऽध्यायः 


aad: परियद्धा स्यात्‌ स्नग्धपथ्याल्पभोजना | 
स्वेदाध्यङ्गपरा नित्यं भवेन्मासमतन्द्रिता | 
प्रसूता सादधंमासान्ते दृष्टे वा पुनरात्तवे । 
सूतिकानामहीना स्यादिति धन्वन्तमेतम्‌ | 
व्युपद्रवां विशुद्धा faa वरवणिनीम्‌ । 
उद्व चतुर्भ्यो मातेभ्यो नियमं परिहारयेत्‌ | 
स्वस्थवृत्तमेतत्‌ सूतिकायाः | 
गर्म्नल्यानेहैरणानन्तरं सूतकोपचरणावमाह-- 


एवं निर्ह तस्याञ्च - ~ सिञ्चेदुष्णेन वारिणा | 
द्यादम्यक्तेहायै - योनौ स्नेहपिचु ततः । 
योनिं भवेत्तेन As “चास्य प्रशाम्यति | 
दीप्यकातिविषारास्नादिग्बेकापञ्चकोरकात्‌ | 

चूण स्नेहेन कल्कं वा क्राथं वा पाययेत्‌ तथा । 
fad सप्ताहं स्नेहमेव ततः पिवेत्‌ । 
सायं पिवेद्रिष्टं वा तथा खङ्तमाखवम्‌ । 
शिरीषककुभक्राथ fray योनौ च निःक्षिपेत्‌ । 
sagas येऽन्येस्युस्तान्यथास्मुपाचरेत । 


इति सूतिकोपचरणीयो नाम दशमोऽध्यायः | 





अथ सूतिकारोगविज्ञानं नामेकादशोऽध्यायः 


मकटलक्षणे तत्‌भरतीकारज्चाह-- 
प्रजातायास्तुना्य्यारुक्चशरीरायातीक्ष्णेरविशोधितं रक्तं वायुना 

तदेशगतेन अतिसंरुद्रः नाभेरधः पार्वायोवस्तौ वस्ति- शिरसि 
वा ग्रन्थिं करोति। ततश्च नाभिवस्तयुदरशूलानि भवन्ति । 
सूचिभिरिव fread भिद्यते dead इव पकाशयः । समन्तादा- 
ध्मानमुदरे मूत्रसङ्गव्ध भवतीति मकलृलश्चणं । तत्र यवक्षारचू्णम्बा 
gaan frente वा । अंशुमतीद्रयकाथेनभद्रदारुमरिच- 
कल्कम्‌ । पुराणगुडं वा चिकेदु-त्रिजातकधनिकाचू्णं संसृष्टं । 
भार्गीनागर-देवदारुकल्कं वा -उष्णाम्भसा | 
तातकारोगलक्षणमाह-- 

अङ्गमर्दोज्वरः कम्पः पिपासा गुरूगात्रता । 

शोथः शूलातिसारौच सूतिकारोगलश्चषणम्‌ | 

मिथ्योपचारात संक्छेडात्‌ विषमाजी्णभोजनात्‌ | 

सूतिकायाश्च ये रोगा जायन्ते दारणाः स्ताः 

ज्वरातिसारश्लोथाश्च शुलानाहबरक्चयाः | 

तन्द्रारुचिप्रसेकाद्याः कफवातामयोद्धवाः । 

gaara हि ते रोगाः श्षीणमांसबराध्िताः | 

ते at सूतिकानाष्ा रोगास्ते चाप्युपद्रेवाः१ । 

इति सूतिकारोगविज्ञानं नामेकाद्ञोऽध्यायः | 








१-सूतिकारोग लक्षणमिति सुतिकारोगएव लक्षणं अङ्गमद्‌दिव्यतिरिक्तानां 


प्रसूति-तन्त्र-परिरिष्टम्‌ 


अथ असृण्दरविज्ञानं नाम प्रथमोऽध्यायः 

निदानमाह- 

विरुद्मद्याध्यशनादजीणाद्‌ गर्भप्रपातादत्िमैधुनाच | 

यानाध्वशोकादतिकषणाच भाराभिघाताच्छयनादधिवा च | 
सामान्यटक्षणमाह-- 

wa भवेत्‌ सवं साङ्गमदं॒सवरेदनम्‌ । 
जआततैवातिघ्रवृततौ उपद्रवानाह-- 

aenfasat दौर्बल्यं अमो मूच्छ मदस्तृषा ।. 

दाहः प्रखापः पाण्डुत्वं तन्द्रारोगाश्च वातजाः । 
सख्यामाह्- 

तं श्ठेष्मपित्तानिरसन्निपातेश्चतुःप्रकारं sat वदन्ति | 





रोमाणामनभिधानात्‌। अङ्गमदं gare) एते अङ्गमददियः प्रायेण सूतिका 
रोगत्वेनेव wad इत्यथैः । संवटेशाद्‌ दोषजनकादन्नात्‌। ज्वरातिसारादीना 
मङ्गमरदादिभ्यः प्रथक्‌ पुनरुपादानं रोगाधिक्यं _कृच्छरत्मुपद्रवच्च ख्यापयितुम्‌ । 
कफवातामयोद्धवा इयस्य तन्दरारुचिप्रसेकाया इति विशेषणम्‌ । कफवातजे ` 
विकारे सति येषामुद्धवस्ते कफवातामयो द्धवाः ज्वरातिसारादयः छच्छरसाध्या 
saa: | ते से सूतिकानाम्नेति-ते ज्वरादयः सवे सूतिकामवत्वेन 
आश्रयाध्रितयोरभेदोपचारात्‌ सूतिका इति vat कथ्यते । ते चापि उपद्रवा 
उक्तानां रोगाणां अन्यतमं प्रधानक मवन्ति। --व्याख्यामघुकोषः 


प्रसूतितन्त्रम्‌ ध 


FEA लक्षणमाह-- 
आमं सपिच्छाप्रतिमं amg पुराकतोयप्रतिमं कफात्तु | 
वित्तजस्य लक्षणमाह-- 
सपीतनीलासितरक्तसुष्णं सिंत्तात्तियुक्तं श्शवेगि पित्तात्‌ । 
UAT लक्षणमाह — 
ware फेनिरमल्पमल्पं वातात्ति वातात्‌ पिद्धितोद्कामं | 
त्रिदोषजस्य लक्षणमाह -- 
सक्षोद्र्पिर्दरिताख्वणं मजप्रकाशं कुणपं त्रिदोषात्‌ | - 
तरैदोषजस्यासाध्यत्माह्-- - 
तज्चाप्यसाध्यं प्रवदुन्तितज्ज्ञा | 
न तत्र कुर्वीत भिषक चिकित्सां | 
असाध्यलक्षणमाह-- 
स्वत्‌ खवन्तीमाखाचं तृष्णादाहज्वरान्विताम्‌ | 
क्षीणरक्तां zie तामसाध्यां विनिदिशेत्‌ । 
चुदात्तवलक्षणमाह--- 


मासान्निष्पिच्छदाहात्ति पञ्चरात्राचुवन्धि च । 
नेवातिबह्ुलात्यर्पमात्तेवं  शुद्धमादिशेत्‌ 1 
meso यच्च॒ यद्वा लाक्षारसोपमं ।. 
aga प्ररांसन्ति ware च विरज्यते | 


इत्यखग्दरविन्तानं नाम प्रथमोऽध्यायः । 





अथ कन्दरोगविन्ञानं नाम ॒दितीयोऽध्यायः 


निदानमाह-- 

दिवास्वभ्ादतिक्रोधाद्वयायामादतिमेधुनात्‌ | 

क्षताच नखदन्तादं वाताद्याः कुपिता यदा | 

पूयक्ोणितसङ्काशं निकुचाकृतिसन्निभं | 

उत्पद्यते यदा योनौ aver कन्दः स योनिजः। 
वातजस्य लक्षणमाह-- 

wa विवणंस्युटितं बरातिकं तं विनिदिलेत्‌। 
पित्तजस्य ठक्षणम।ह-- 

दाहरागज्वरयुतं विद्यात्‌ पित्तात्मकन्तु तं | 
FEA टक्षणमाह-- 

नीरपुष्पप्रतीकाशं कणडुमन्तं कफात्मकं | 
सर्वात्मकस्य लक्षणमाह--- 

स्वलिङ्ग समायुक्तं सन्निपातात्मकं विदुः । 


इति कन्दरोगवि्तानं नाम द्वितीयोऽध्यायः t 





= 


अथ योनिः गपड्‌ विज्ञानं नाम त॒तीयोऽध्यायः 


योनिव्यापद्‌ निदानपू fat संप्रापिमाई-सुघ्रतः-- 
eee पुरुषं  यात्यर्थसुपसेवते । 
रशषदर्बख्बालायास्तस्या वायुः प्रकुप्यति | 
स दुटो योनिमासाद्य योनिरोगाय . कल्पते | 
मिथ्याचारेण ताः स्त्रीणां प्रदुष्टेन -तेवेन च । 
जायन्ते वीजदोषाच देवा श्रणु ताः प्रथक्‌ । 

वाग्मटस्तवाह-- 
विशतिर्व्यापदो योनेजीयन्ते दुमो जनात्‌ | 
विषमस्थानशयन शशमेयुनसेवनेः। 
दुशात्तेवादपद्रन्ये ` वीजदोषेण दैवतः । 

वातजां योनिव्यापदमाह--चःक-- 

। वातलाहारचे्टाया FASTA: समीरणः । ` 
fagat famine योनेस्तोदं सदनम्‌ | 
स्तम्भं पिपीलिकाखसिमिव ककंशतां तथा । 
करोति खसिमायासं वातजांश्वापरानु गदान्‌ । 
सा स्यात्‌ सन्ञब्दल्छ्फेनतनुरुश्चात्तवाऽनिखात्‌ | 

WAS eae — ८ 
योनौ शूदोऽनिरः क्यात्‌ स्कतोदा गमताः । 


oe oe 


४७ प्रथमोऽध्यायः 


फेनिरारण-ङृष्णाट्प तुरक्चासतव-खु तिम्‌ | 

खसं वंक्षणपार्भ्वादौ व्यथां गुल्मं करमेण च । 

तांस्तांश्च स्वगदान्‌ व्यापद्‌ वातिकी नाम सा सूता | 
Aaa योनिन्यापदमाह-चरक्-- 

ञ्यापत्‌ तथाम्ख्वणक्षाराद्य : पित्तजा भवेत्‌ | 

दाहपाकज्वरोष्णात्तं नीरुपीतसितार््तवा ॥ 

शशोष्णकुणपसखावा योनिः स्यात्‌ पित्तदूषिता ॥ 


 वारभटस्तवाह-- 
यथावद्‌ षणैदुःष्टं पित्तं योनि समाधितम्‌ | 
करोति दाहपाकोषा -पूतिगन्धनज्वरान्विताम्‌ | 
शदोष्णभूरिकुणप-नीरूपीतसितार्तवाम्‌ । 
सा व्यापत्‌ पैत्तिकी रक्तयोन्याख्याऽख्गतिचख तेः | 
कफजां WANA EW : 
कफोऽभिष्यन्दिभि चं द्धो afta दूषयेत्‌ fea: | 
सश्चीतां पिच्छिलां कुर्य्यात्‌ कडू ग्रस्ताल्पवेदनाम्‌ | 
पाणडु वणा तथा पाण्डुं पिच्छिरात्तववाहिनीम्‌ | 
स्वजां योनिव्यापदमाह-चरक-- 
खमश्षत्या रसान्‌ सर्वानू दूषयित्वा पयो मलाः | 
योनिग्भाशयस्थाः स्वर्यो नियुञ्जन्ति लक्षणैः । 
Sa weet  श्वेतपिच्छिरुवाहिनी | 


परसूतितन्त्रम्‌ Bs 
THM व्यापदमाह-चरक-- 

रक्तपित्तकरेनार्या रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 

afasada योन्या wea बौजेऽपि साऽप्रना | 
WAH AE ALA ध 

योनिगर्भाशयस्थं चेत्‌ पित्तं संदृषयेदख्क्‌ । ^ 

सारजस्का मता काश्यं ॑वैवशर्यजननी way? | 
अचरणामाह-चरक- 

योन्यामधावनात्‌ कण्डु जाताः कर्वन्ति जन्तवः | 

सा स्याद्चरणा कण्ड्वा तयाऽतिनरकांक्षिणी ° | 
AGATE AA 

पवनोऽतिन्यावायेन `" ` ` शोफखसिरुजः द्धियाः । 

करोति gat योनो सा चातिचरणा मता । 
्राकूचरणमाह-चरक--- 

मेथुनादतिबाखायाः Taga | 

er दूषयते योनि वायुः प्राक्चरणा fe atl 
चरणाद्वयस्य SANATE-AAI— 

मेथुनाचरणात्‌ पूवं पुरुषादतिरिच्यते । 

बडुशस्वातिचरणादन्या वीजं न विन्दति | 





१-इयमरजस्फेव सुश्रुते रधिरश्षया वाग्भटे च कोहितक्षया नाम्ना eA 
२-इयमेव इद्धवाग्मटे विष्ठंता इति AAT पञ्चते । 


ns तृतीयोऽध्यायः 


उपष्ठुतामाह-चरकः-- 
गभिणए्याः श्टेष्मराभ्यासाच्छरद्श्वासविनिग्रहात्‌ | 
ag क्रुः कफं योनिमुपनीय प्रदूषयेत्‌ । 
पाण्डुं सतोदमाखावं श्वेतं aafa वा कफम्‌ । 
कफवातामयन्याप्षा सा स्याद्‌ योनिर्पष्टुता। 
परिप्टुतालक्षणमाह-चरकः-- 
frre  नृसंवासे क्षवथु गारधारणात्‌ । 
पित्तसंमूच्छितोवायु योनि दूषयति faa: | 
शूना sain साति -नीरूपीतमद्क्‌ चखवेत्‌ । 
श्रोणिवंश्षणयृष्ठा्तिज्वरात्तायाः ¦ ¦ परिप्टता ° | 
विप्टतापरिप्टुतयोठक्षणमाह-सूश्रतः 
विप्लुता नित्यवेदना । ` 
परिष्डुतायां भवति ग्राम्यधमें Sra! 
उद्ावर््तिनामाह-चरकः-- 
वेगोदावर्तनाद्‌ योनिभुदावक्तेयतेऽनिलः | 
सा Set wes Mags gata | 
आत्रे सा विमुक्ते त॒ ततश्षणात्‌ रभते खम्‌ | 
रजसो णमनादृदुर्ध्व क्त योदावत्तिनी Ga:* | 


१--बद्धवाग्मटे तु--“बस्ति-ढुक्ि-गरूलातिसारारोचक-कारिणीयधिकं 
पय्यते | 
२--इयमेव खुशरुतावाम्भटयोरुदावत्तेति नाम्रा प्ते | 
ट 








प्रसूतितन्त्रम्‌ 


कर्णिनीठक्षणमाह-चरकः-- 
अकारे वाहमानाया गर्भेण पिहितोऽनिखः 
कर्णिकां जनयेद्‌ योनो श्छेष्मरक्तेन मूच्छितः | 
रक्तमार्गावरोधिन्या सा तया कणिनी मता । 
TAA CANA ACH! — 
Weare वायु र्यदा ग्भं॑जातं जातं विनाशयेत्‌ । 
दुश्शोणितजं नार्याः gaat नाम सा मता। 
अन्तर्मवलिक्षणमाह-चरकः-- 

: ज्यवायमतिवृक्षाया _ अजन्तयास्त्वत्र पीडितः 
वायुर्मिथ्यास्थिताङ्गाया योनिखोतसि संस्थितः । 
वक्रयत्याननं योन्याः. ` सास्थिमांसानिरात्तिभिः। 
शज्ञासि waar योनिरन्तमुखीमता | 

सूर्चमुखालक्षणमाह-चरकः- - 
गर्भस्थायाः fan dene वायुर्योनि seat 
मातृदोषादनुद्रारां ङ््यांद्‌ सूचीमुखी ठ सा । 
PHA यौनिभ्यापदमाह-चरकः-- 
ज्यवायकाले waren वेगान्‌ प्रकुपितोऽनिरः । 
कुयाद्िणमूत्रसङ्गात्ति शोषं योनिुखस्य तु । 
तस्या एव लक्षणमाह-गगमटः-- 
वेगरोधात्‌ ऋतो asst विणएमूरसंग्रहम्‌ । 
करोति योनेः शोषञ्च शुष्काख्या सातिवेदना । 


५१ तृतीयोऽध्यायः 
वामिनीलक्षणमाह--चरकः-- 
Ger सप्तरात्राद्‌ वा शुक्रं गर्भाशयं गतम्‌ । 
सरजं नीरजं वापि या aaa सा च वामिनी । 
` षण्डीलक्षणमाह--चरकः-- 
वीजदोषात्त॒ गर्भस्था मारतोपहताश्या | 
नद्ध षिण्यस्तनीचैव षणडीस्यादयुपक्रमा | 
सुश्रतस्वाह-- 
अनात्तवस्तना wel erat च मेथुन । 
महायोनिलक्षणमाह -चरकः-- ^ ` 
विषमात्‌ दुःख्छय्यायां मैवुनात्‌ ङपितोऽनिरः | 
गर्भाशयस्य योन्याश्च सुखं विष्टम्भयेत च्याः | 
waza साती सचनाद्धवाहिनी 
मांसोतसन्ना महायोनिः पर्ववङ्क्षणशूलिनौ ° | 
इत्येतैरु्षणेः प्रोक्ता विक्ञतिर्योनिजा गदाः । 
न॒ शुक्रं धारयत्येभि देधिर्योनिरुपदूता । 





१--चरकोक्ता्विरातिर्योनिव्यापदोयथा-- वातजा - पित्तजा ~ कफजा- 
सर्वजा-रक्तजा-अरजस्का-जचरणा-प्राक्‌ चरणा-उपग्डता-परिप्ठता - उद्‌ावत्तिनी 
कणिनी-पत्रती-अन्त्मुखी-सूचीमुखी-डष्कयौनि-वामिनी षण्डी-महायोनयः | 

सुश्रूतोक्ता यथा-उदावर्ता-बन्ध्या-विष्छता-परिप्ठता-वातटेति-बातजन्याः 
पच्च, रुधिरक्षया-वामिनी-ख सिनी पुत्रप्री-पित्तछेति-पित्तजन्याः पच्च ; अल्या- 
नन्दा-कणिनी-चरणा-अतिचरणा-र्लेष्मठेति WITT: पच्च ; षण्डी-फलिनी- 
सहती-सूचीवक्त्रा-सवेजेति सन्निपातजाः प्च ¦ 


प्रसूवितन्त्रम्‌ KR 
तस्माद्गभं न गृह्णाति et गच्छयामयान्‌ बहून्‌ | 
गुल्मार्णः saudi वाताद्येश्चातिपीडनम्‌ | 
इति योनिच्यापद्‌ विज्ञानं नाम तृतीयोऽध्यायः | 





गभिणोचिकित्सा नाम चतुर्थोऽध्यायः 


तत्रादौ गर्मस्थापनयोगाः-- 
मधुकं श्ाकबीजञ्च पयस्या swe al 
अश्मन्तकः कृष्णतिल्छारूताश्रवह्ी शतावरी | 
gaat पयस्या ~. च; तथेवोत्पल्सारिवा | 
अनन्तासारिवा ` रास्ना पद्चामधुकमेव च । 
बृहतीद्वयकाग्मये क्षीरिशुद्गास्त्वचोविखम्‌ | 
परथकपर्णी बला शिग्र दष्टा मधुयष्टिका | 
agree fad द्राक्षा कशेरूमधुकं सिता । 
wai aa योगाः स्युरर्दश्लोकास्तु सक्त । 
यथाक्रमं प्रयोक्तव्या गभंखवे पयोऽन्विताः | 
कपित्थविल्वत्रृहती परोज््चुनिदिग्धिकाः | 
मूलानि क्षीरखिद्वानि दापयेद्धिषगष्टमे | 
वागभटोक्ता यथा--वातिकी-अतिचरणा-प्राकचरणा-उदावृत्ता-अन्तमुखी- 
सूचीमुखी -खष्कावामिनी-यण्डौ मदायोनि-येत्तिकी-दलेष्मिकी-रोदितक्षया-परिष्ठता 
उपष्ठ्ता-कणिनी-रक्तयोनि-विष्डता-सान्निपातिकी-जातघ्राः । 





&R 


चतुर्थो ऽ्यायः 


“नवमे” मधुकानन्ता पयस्यासारिवाः पिवेत्‌ । 
पयस्तु “aan” giant saat प्रशस्यते | 
सक्षोरा वा हिता शुण्ठी मधुकं देवदार च। 
एवमाप्यायते गर्भस्तीव्रा सक्‌ चोपञ्ञाम्यति । 


जन्यच-- 


(प्रथमे मासि” गभे तु यदा भवति वेदना । 
चन्दनं शतपुष्पा च शर्करा मदयन्तिका । 
एतानि समभागानि पिष्टवा तण्डुलवारिणा | 
पाययेत्‌ पयसाऽऽखोड्य गभि्णीं मात्रया भिषक्‌ । 
तथा तिलान्‌ पश्चकञ्च. Wee wearer | 
क्षीरेण पिष्ट्वा क्षीरेण ` सिताक्ोदरान्वितेन । च । 
आलोड्य पाययेन्नारी . तवः. . सम्पद्यते शुभम्‌ । 
तस्मिन्‌ att दातव्य भोजनं क्षीरसंयुतम्‌ | 
"द्वितीये मासि" wa तु यदा भवति वेदना । 
तदोत्यल्ल्य  कल्कन्तु  शङ्गाटककरोखुकम्‌ । 
तण्डुलोदकपिष्न्त॒ पाययेत्‌ तण्डुलाम्बुना । 
निवास्य mize स्थिरं गभं करोति च। 
“Cay” क्षीरकाकोरी काकोल्यामरुकीफलम्‌ | 
पिषटमुष्णोदकेनेतत्‌ पाययेत्‌ गभिणों भिषक्‌ । 
शाल्यन्नं पयसा जीणं भोजयेदनु गभिणीम्‌ । 
तथा qa कष्टं mera समां शिकम्‌ । 
सितोदक्तेन पिष्ट्वा g क्षीरेणाखोड्य पाययेत्‌ । 


प्रसूतितन्त्रम्‌ 


तेन ae निवर्तेत a गर्भो व्यथते ध्रवम्‌ । 
saga” तु fang: पाययेदिदमोषधम्‌ । 
facies शालं कणटकारी त्रिकण्टकम्‌ | 
anf मात्रया कारे गभिणीं पयसा सह । 
तथा mg fad wet नीरमुतपलम्‌ । 
पिष्ट्वा क्षीरेण पातव्यं गर्भदयूलनिवारणमस्‌ | 
(“पञ्चमे मासि" गभं तु यदा भवति वेदना । 
aa fetes वीरां पिष्ट्वा क्षीरेण पाचनम्‌ । 
घृतक्चोद्रान्वितं पीत्वा गर्भस्य च wat हरेत्‌ । 
तथा नीलेत्षरुं नारी काकोलं समभागिकम््‌ | 
श्लोततोयेन पिष्ट्वा चे क्षीरेशाऽऽरोड्य पाययेत्‌ । 


अनेन विधिना गर्भः स्थिरः स्याद्‌ रक प्रजाम्यति । ` 


| “qe: मासि" यदा गभं वेदना जायते तदा । 
मातुलङ्गस्य बीजानि प्रियंगु चन्दनोत्पलघर्‌ । 
क्षीरेणाखोड्य पातव्यं  गर्भ॑दयूलनिवारणम्‌ । 
तथा पियार्बीजानि मद्रीकाराजाक्तवः | 
एतत्‌ छीतं कले पीत्वा च छखमश्रते | 
“aan” शतपुत्रीञ्च ameafeat पिवेत्‌ । 
fazer क्षीरेण qerat गभिणी या खाथिनी | 
कपित्थक्रसुकामूलं सलाजं  शकंरायुतम्‌ । 
ज्ञीततोयेन संपिष्टं श्चीरेणारोख्य पाययेत्‌ ¦ 
पीत्वा हन्यवरा शीघ्र शूलं गर्भसञयुद्धवम्‌ । 


xe 


५५ चतुर्थोऽध्यायः 


"अष्टमे तु यदा मासि aa भवति वेदना | 
तदा पिष्ट्वा तु धान्याकं पाययेत्‌ तणएडलाम्बुना | 
qe निवत्ते तेन गर्भः संधार्यते fear! 
एवं पराशस्य दर पिष्टं संपीयतोयेन छशोतङेन | 
असयन्तघोराटटममासगर्म-व्यथातुरा यान्ति GS तर्ण्यः | 
गर्भिण्या “नवते मासि” यदा भवति वेदना । 
एरण्डमूलं काकोल पिष्टवा शीतोदकेन च । 
पीत्वा शूराद्विसुच्येव तदा नारी न संखयः | 
तथा परादाबीजञ्च स काकोरीकुरणटकम्‌ | 
भक्तेन वारिणा पिष्ट्वा गभदूलं व्यपोहति । 
अथवा “aaa मासि" ` वेदना जायते यद्‌ 1 
तदा नीरोत्पर.. . यष्टी-मधुकं सुद्रसंयुतम्‌ । 
ससितच्चाम्भसा पिष्ट्वा क्षौरेणारोड्य पाययेत्‌ | 
दोषश्च नारयेदेव शरं गर्भसमुदधवम्‌ । 


गर्मूलहरान्‌ योगानाह-- 
कदाकाशोस्वूकानां मूरुर्गोक्षरकस्य च । 
श्तं दुग्धं सितायुक्तं गभिण्याः aeaq परम्‌ । 
करोरुशचङ्गाटकजीवनीय -  पद्मोत्परेरणडश्तावरीभिः | 
सिद्धं पयः शर्करयाविमिश्रं संस्थापयेदरभमुदीणेशचूलम्‌ | 
Megumi as weal 
aaeria तिपीडिताङ्गना पयोविमिश्नं पयसान्नभुक्‌ पिवेत्‌ | 


` भ्रसूतिलन्त्रम्‌ ५६ 
TH TA यत्‌ HIT तदाह-- 
wa शुष्के तु वातेन बाखानाञ्चापि शुष्यताम्‌ | 
सितामधुकका्मय्यं हितसुत्थापने पयः | 
miata त्वामग्भाः प्रसहाश्च सदा fea? | 
उपकुच्चिकां पिप्परीच्च मदिरां ore: पिवेत्‌ । 
aaa संयुक्तां योनिशूरनिवारणीम्‌ | 
TAT रक्तस्रावचिकिसामाह-- 
quand पीतं शाख्तंडख्वारिणा | 
गर्भपातान्तरोत्थे कुः रक्त्लादेनिवारणम्‌ | 
गर्भविरास-तेलम्‌ 
विदारी दाडिमं. पन्नं . रजनी. च फरत्रयम्‌ । 
श्चद्गाटकस्य waa जातीङुखममेव च । 
वरी नीरोतपरुं पद्म ॒तेलमेतेः पचेत्‌ उधीः । 
एतद्‌ गर्भविरासाख्यं गर्भसंस्थापनं परम्‌ । 
निहन्ति गर्भद्यूलज्च  शोणितख्‌ तिसंहरम्‌ । 
waa द्य तत्‌ काशिराजेन निमितम्‌ । 


इति गर्भिणीरोगचिकित्सा नाम चतुर्थोऽध्यायः । 





1 


| 
१--आमगर्मा इति हंसकूर्मादीनामण्डानि । प्रसहाः-- ऊुक्छुटाद्यः | 





सूतिकारोगचिकित्सा नाम पञ्चमोऽध्यायः । 


अद्ुतानागरसहचरमभद्रोत्कयपञ्चमूखजर्द्‌ | 

जरं Wd मधुसंयुक्तं निवारयति सूतिकातङ्कम्‌ | 
सहचरपुष्करवेतसमूरं विकङ्कतदारुकुरुत्थसमम्‌ | 
जलमत्र सैन्धवहिङ्गयुतं सद्योज्वरसूतिकारोगहरम्‌ | 
द्कसुरीकरतः क्राथः सद्यः सूतिरुजापहः | 

TARRY 
पिप्पलीपिप्पलीमूलं चव्यं gut यमानिका । 
जीरके द्वे हरिद्र द्व, ; विडसोवर्चरं तथा । 
एतैरेवोषधेः पिष्टेरारनाकं विपाचितम्‌ । 
आमवातहरं व्यं ` ` कफ वहविदीपनम्‌ | 
alee ase नाम स्ीणामध्चिविवद्धंनम्‌ । 
Aaa परं क्षीराभिवदधंनम्‌ | 
क्षीरपाकविधानेन काञ्ञिकस्यापि साधनम्‌ | 
पञ्चजीरकगुडः 

जीरकं हुषा धान्यं शताह्वा agai च । 
यमानी a धिकोदिङ्गपत्रिकाकासमटंकम्‌ | 
पिष्पखी पिप्परीमूलमजमोदाख वाण्पिका | 
चित्रक wera तथान्यच्च चतुःपलम्‌ | 
aie ama कुष्टं दीप्यकमेव च। 
गुडस्य च शतं दयात्‌ धृतप्रस्थं तथेवच च । 


प्रसूतितन्त्र्‌ 


क्षीरद्विप्रस्थसंयुक्तं wage Tad! 
पञ्चजीरक इत्येष ` सूतिकानां प्रशस्यते | 
गभार्थिनीनां नारीणां चर हणीये समास्ते } 
विश्षति रव्यापदोयोनेः कासं श्वासं ज्वरं aa! 
हलीमकं पाणडुरोगं दोरगन्ध्यं बडुमूत्रताम्‌ | 
हन्ति पीनोन्नतकुचाः पद्मपत्रायतेश्षणाः | 
उपयोगात्‌ स्त्रियोनित्यमरुरमी मरुवजिताः | 


सवङ्गादिचणम्‌ 
wag टङ्कणं मुस्तं घातको विल्वधान्यकम्‌ | 
जाती फर सर्जकञ्च wate दाडिमं तथा । 
जीरकं सेन्धव' मोचं नी्लोतपरूरसाञ्जनम्‌ | 
was वङ्गकञ्चव समङ्गा रक्तचन्दनम्‌ । 
विश्वञ्चातिविषा शङ्खी खदिरं ves समम्‌ | 
शरद्गराजरसेः ger भावयित्वा दिनत्रयम्‌ । 
amiga मतिमान्‌ गभिणीमनुपानतः | 
एतच्च प्रदीयेत संगरहम्रहणीहरम्‌ | 
नानावर्णमतीसारं sada नियच्छति | 
आमरत्तातिसारघ' शृरुशोथनिसूदनम्‌ | 


ग्भविन्तामणिरसः 
रसं तारं तथा até प्रत्येकं कर्षमात्रकम्‌ | 
कर्षद्वयं तथा Wet कपूरवङ्खताश्नकम्‌ } 


५६ 


पञ्चमोऽध्यायः 


जातीफलं तथा कोषं Wawa शतावरी | 
वरातिवल्योम छं प्रत्येकं aes YA! 
वारिणा विका कार्यां द्विगुज्ञाफरमानतः | 
सन्निपातं निहन्त्याशु स्त्रीणाञ्च ब विरोषतः | 
गभिए्या ज्वरदाहञ्च प्रदरं सूतिकामयम्‌ | 
जीरकाचरिष्टः 
जीरकस्य ase चलुद्रोणिजले पचेत । 
द्ोणकचेवे क्षिपेत्‌ तत्र॒ दलात्रयमितं Tex! 
धातकीं Weare शुण्ठी ज. द्विपलोन्मिताम्‌ | 
जातीफलं Yara चातुर्जातं यमानिकाम्‌ | 
asia tage “` पलमानोन निःक्षिपेत्‌ । 
मासं संस्थाप्य भाण्डे च शक्तिकापरिनिर्मिते | 
aa: करकान्‌ विनि त्य पाययेत्‌ कषंमात्रया | 
afer जीरकायोऽयं निहन्यात्‌ सूतिकामयान्‌ | 
senate तथा as aay! 


इति सूतिकारोगचिकित्सा नाम पञ्चमोऽध्यायः | 





अखग्दरचिक्ित्सा नाम षष्टोऽध्यायः 


अशोक-घुतम्‌ 
अश्योकवल्करप्रस्थं तोयादृकविपाचितम्‌ | 
पादस्थेन  धृतप्रस्थं जीरककाथसंयुतम्‌ ॥ 
तण्ड्खाम्बु॒त्वजाक्षीरं gaged प्रदापयेत्‌ । 
तथेव mr प्रस्थमेकं भिषग्वरः ॥ 
जीवनीयैः पियारेस्तु परुषैः सरसाज्जनेः। 
यप्व्याह्ाशोकमूल्च wget च इतावरी ॥ 
तगडुलीयकमूख ¦ कल्कैरेभिः qe: । 
शर्करायाः पलान्यष्टौ -सिद्धशोते प्रदापयेत्‌ ॥ 
पुष्ययोगेन aq सपिः शनेश्ट द्रग्निना पचेत्‌ | 
पीतमेतद्‌ ध्रतं sha सर्वंदोषसमुद्वस्‌ | 
श्वेतं नीरुं तथा कृष्णं प्रदरं हन्ति दुस्तरम्‌ । 
gam कटीशरं योनिदयूरञ्च सवेगम्‌ । 
मन्दाधिमरचि पाणं कृतां श्वासकामलाम्‌ | 
आयुःपुष्टिकरं we बख्वर्णप्रसादनम्‌ । 
देयमेतत्‌ परं सपि विष्णुना परिकीत्तितम्‌ । 


अपरान्‌ योगानाह--- 
अशतोकवल्कर्क्वाथ श्तं दुग्धं छशीतरम्‌ | 
यथावरं पिवेत्‌ प्रात-स्तीव्राख्ग्द्रनाञनम्‌ | 


६१ 


प्रदरं हन्ति वर्या मूलं दुग्धेन मधुयुतं पीतं । 
ऊखवाव्यालकमूरं तण्डुल alesa रक्ताख्यम््‌ ॥ 
शमयति मदिरापानं तदुभयमपि रक्तसंशद्धाख्यो | 
रक्तपित्तविधानेन प्रदराश्चाप्युपाचरेत्‌ | 
wert विशेषेण कुटजाष्टकमाचरेत । 


TTS वर्णम्‌ 
पाठाजम्बवाम्रयोमेध्यं शिराभेद्रसाञ्जनम्‌ | 
अम्बषटकीमोचरसः समङ्गापञ्चकेशरान्‌ | 
वाहीकातिविषासुस्तं विलं ant सगोरिकम्‌ | 
fand मरिचं शुखटी खद्धीका रक्तचन्दनम्‌ | 
RAFAH धातकीमघुकाजुनम्‌ | 
gags तुल्यानि श्ल्णच्‌र्णानि कारयेत्‌ | 
तानि क्षोदरेण संयुज्य पाययेत्तएड़लाम्बुना | 
अख्गदरातिसारेषु रक्तं यच्योपवेश्यते 1 
दोषागन्तुकृता ये च वाखानां तांश्च नाशयेत । 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतं नीरुं सपीतकम्‌ । 
etait भ्यावारणं यच्च तत्‌ प्रकषद्य निवर्तयेत्‌ | 
aa पुष्यानुगं नाम ॒हितमात्रेयपूजितम्‌ | 

मुद्रा धृतम्‌ | 
मुद्रमाषस्य fare Tea: । 
fad सपिप्यरीविल्वैः सपिः demand! 


qBtsearat 


शीतकल्याणकं घृतम्‌ | 
eqs पद्मकोशीरं गोधूमोरक्तशाख्यः। 
मुद्रपणी पयस्या च काश्मरीमधुयटिका ॥ 
quieres EIS ताख्युस्तकम्‌ | 
विदारी शतमूली च शाख्पर्णी सजीवका ॥ 
ee त्रपुषवीजानि set कदलीफरून्‌ । 
एषमद्धंपरान्‌ भागान्‌ गव्यं क्षीरं चतुगणम्‌ ॥ 
पानीयं द्विगुणं दत्त्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
प्रदरे रक्तपित्ते च. :रक्तगुल्मे इरीमके ॥ 
बदुरूपञ्च यत्‌ पित्तं कऋरामेखावाव्शोणिते । ` 
अरोचके sat जीणं पाण्डुरोगे मदे श्रमे ॥ 
तरुणी चाल्पपुष्यां च या च गभ न विन्दति । 
अहन्यहनि च aint भवति प्रीतिवर्धनम्‌ ॥ 
श्लीतकल्याणकं नाम परमुक्तं रसायनम्‌ | 


वृहच्छतावरीषुतम्‌ 


शतावरीरसप्रस्थं क्षोदयित्वावपीड्येत्‌ | 
घृतप्रस्थसमायुक्तं॑क्षीरं द्विगुणितं भिषक्‌ ॥ 


अत्र कल्कानिमान्‌ दयात्‌ स्थूलोडुम्बरखम्मितान्‌ । ` 


जीवनीयानि यान्यषटौ यश्टिपद्मकचन्दुनेः ॥ 
श्वदेष्टरा चात्मगुप्ता च वला avast तथा । 


met geal विदारी सारिवाद्रयम्‌ ॥ 


a 


स्च मोऽध्यायः 


शकरा च समा देया का्म््याश्च फलानि च । 
सम्यक्‌ सिद्धन्तु विक्ञाय तद्‌ धृतञ्चावतारयेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तविकारेषु वातपित्तकृतेषु al 
वातरक्तं क्षयं श्वासं दिक्छाकासञ्च दुस्तरम्‌ ॥ 
अङ्गदां fie  रक्तपित्तसमुदधवम्‌ | 
weet सवेभवं qa खदारणम्‌ ॥ 
एतान्‌ रोगान्‌ शमयति भास्करस्तिमिरं यथा । 


इत्यसखग्द्रचिकित्सा नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ 





कन्दचिकित्सा नाम सप्तमोऽध्यायः 


गरिकाम्नास्थिजन्तुल रजन्यञ्जनकट्फलाः | 
पूरयेद्‌ योनिमेतेषां qui क्षोदघमन्वितेः ॥ 
त्रिफलायाः कषायेण सक्षौद्र ण च सेचयेत्‌ । 
परमदा योनिकन्देन व्याधिना परिमुच्यते ॥ 


इति कन्दचिकित्खा नाम सप्तमोऽध्यायः । 





योनिव्यापच्चिकित्सा नामाष्टमोऽध्यायः 


अतिचरणादीनां चिकेत्सामाह- 
अतिचरणादिषु सर्वाखनिर्जासु वातहरेस्तेखेश्वानुवासनमुत्तर- 
बस्तिश्च । धारयेच्चातिचरणायां यवगोधृमकिंण्व कुष्ठरातपुष्पार्या- 
माहाप्रियङ्कुवलाऽऽसखुपर्णीकस्ककृतासुकतारिकाम्‌ | 
MFR (चकेत्सामाह- 
प्राक्चरणाञ्युष्काविष्ठताकर्णिनीषु तेलमुत्तरबस्तिं दद्यात्‌ । 
धारयेच्च विष्ठुतायां गोमत्स्यान्यतरपित्तेनेकविंदाक्रत्वो भावितान्‌ 
्षोमनक्तकान्‌ किण्वचूणंमाक्षिकमेवं युक्तमस्याः खोतांसि विदयुध्यन्ति 
wean निवत्तन्ते । ~. ` 
कर्णिन्याध्िकेत्ामाह-- 
कर्णिन्यां इ्टाकपछ्वपिष्परीसेन्धवे्वस्तमूत्रपिष्टर्बतिं कत्वा . 
धारयेत्‌ । SH च स्वं' कर्मं । 
उपावृत्तायाश्ि$त्सामाह-- 
उपचृत्तायामनूपमांसरसाः क्षीरं स्वेद ` दशमूलत्रिव्रताकाथकल्क - 
सिद्धश्च स्नेहः पानानुवासनोत्तरवस्तिषु | 
योनिस्रंसादीना नचिकित्सामाह-- ५ 
योनिख से च महायोनिम्रश्ृतिष्वेष एव विधिः । जातघ्रीरक्त- 
योनिरक्तक्षयासु Passes सर्पिरुत्तरवस्तो दयात्‌ । 
अथवा मगाजाविवराहरुधिराम्टदधिमधुधृतानी | 


awn 
« 


अश्मोऽध्यायः 


भवति चात्र- 
स्नेहस्वेदनबस्त्यादि वातास्वनिरापहं | 
कारयेद्रक्तपित्तत्च शीतं fara च ॥ 
्रलेष्मलाख च wall कमं ऊर्याद्यथायथं | 
सन्निपाते विमिश्रं तु संखष्टाख तु कारयेत्‌ ॥ 
farafaat तथा योनिं दुस्थितां स्थापयेत्समां | 
पाणिनोन्नमयेनिद्यां संवृतां व्यधयेत्‌ पुनः ॥ 
परवेखयेनरिखतां तु विवृतां परिवन्तयेत्‌ । 
स्थानापद्रत्ता योनि fe खलथभूता feat मता ॥ 
वामिन्यार्दानां चिकत्तामाह--- 
वामिन्याप्लतयोश्चेव ~ स्वेदयित्वा प्रयोजयेत्‌ । 
तर्पणं स्नेहपिचभिर्भोजनं चानिलापहं ॥ 
शदकीनिङ्गणीजम्बू घवत्वकपञ्चवल्करेः | 
awa: साधितात्‌ स्नेहात्‌ पयृपप्ठतयोः frau 
मह्ययोन्याधिकरित्सामाह-- 
लीरसूकरवसासपिमि्मधुरेः श्रतेः | 
पूरयित्वा महायोनि बध्नीयात्‌ क्षौमनक्तकैः ॥ 
प्रशस्तां सर्पिषाऽभ्यज्य क्षीरस्विन्नां प्रवेशयेत्‌ । 
: ब्चीयाद्रं घवारस्य पिशं मूत्रेण कल्कितं ॥ 
यच्चवातविकाराणां salt तच्च कारयेत्‌ । 
सर्वव्यापत्ख॒ मतिमान्महायोन्यां विशेषतः ॥ 


परसूतितन्त्रम्‌ 

AAI BAA 
a हि area योनिर्वनितानां प्रदुष्यति | 
अतो जित्वा तमन्यस्य कर्यादोषस्य मेषं ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यंग पिचुक्रियाः। 
शीताः पित्तजितः कायाः रुनेहनारथ घृतानि च ॥ 


भलेष्मजानां BEAT: समूत्रा बस्तयो हिताः | 
पित्ते समधुकक्षीरा वाते तेलाम्रसंयुताः ॥ ` 
सन्निपातसमुत्थायाः  कर्मसाधारणं हितं ॥ 


रक्तयोनेधिकित्सामाह-- ` 


` ` रक्तयोन्यामखरगवे - .रनुबन्धमवेत्य च । = ` 


यथादोषोदयं , युज्या्वक्स्थापनमोौ पथं ॥ 


तिलवुरण दधिवृतं ` फाणितं शौकरी वसा । ` 


्षोदयुक्तंजयेत्यीतं  वातोक्तरमस्द्रं ॥ 
 वरादस्य रसो मेध्यः सकोलत्थश्च तद्गुणः | 
 पृत्रकल्को घृते ष्टो राजादनकपित्थयोः ॥ 
दारकराकषौ द्यप नागरेभ्च युतं दधि । 
पयस्योत्पलन्ञाूक - विसकालीयवारिजे ॥ 
सपयःशकंराक्ोद ` रक्तपित्ोततरे पिवेत्‌ । 
तण्डुलीयकमूलं वा सक्षौद्र तगडुर्छाभसा ॥ 
इति योनिन्यापचिकित्सा नामाष्टमोऽध्यायः । 





an 


५09 





